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Introducéo

Os terceiros molares sdo os dentes mais fre-
guentemente inclusos, com valores situados entre
0s 18 e 0s 32% (1-2). O factor inclusdo pode estar
relacionado com o tipo de populagdo e sexo,
e pode ser caracterizado pelo seu grau, localizacdo
e angulagdo (3-4).

Objectivos

Estudo da prevaléncia de sisos inclusos, e sua
caracterizacdo, na populacdo adulta da Clinica
Universitaria da U.C.P. em Viseu.

Conclusao

Dentro dos limites deste estudo, verificou-se uma
maior prevaléncia de sisos inclusos na mandibula
(62,6%) e uma predisponibilidade sexual feminina.
47,3% dos sisos inclusos mandibulares e 59,1%
maxilares encontravam-se verticalizados.
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Introducéo

Os terceiros molares sdo os dentes mais frequentemente
inclusos, com valores situados entre os 18 e os 32% (1-2). O
factor incluséo pode estar relacionado com o tipo de populagéo
e sexo, e pode ser caracterizado pelo seu grau, localizagao e
angulacéo (3-4).

Objectivos

Estudo da prevaléncia de sisos inclusos em pacientes adultos
da Clinica Universitaria da U.C.P. em Viseu, e sua classificacdo
de acordo com Winter (angulo resulta da comparacdo dos
eixos longos do terceiro molar e segundo molar adjacente) (5).
Continuacdo do estudo preliminar iniciado em 2007 (6).

Material e Métodos

Amostra: n=302 (Seleccéo aleatdria de Pacientes da Clinica
Universitaria de Viseu). Idade: 20 a 87 anos.

Critérios de exclusdo: paciente com terceiros molares com
formacdo incompleta da raiz e/ou patologia e/ou trauma que
afecte o alinhamento dentério.

Resultados
Das 302 ortopantomografias analisadas, 43,4% apresentavam
terceiros molares inclusos: 48,0% sexo masculino e 52,0% sexo

feminino (Fig.1), com a seguinte distribuicdo: 7,9% (dente 18),
7,9% (dente 28), 14,9% (dente 38) e 16,9% (dente 48) (Fig.2).
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Fig. 1 — Distribuicdo por sexos de pacientes
com pelo menos um siso incluso.
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Fig. 5 - Distribuicdo do nivel de inclusédo dos
sisos na mandibula.

Fig. 2 — Distribuicao de pacientes estudados
pelo n.° de sisos inclusos apresentados.

Fig.6 — Distribuicdo da angulacéo de sisos
inclusos no maxilar.

Individuos do sexo masculino apresentavam uma maior
percentagem de dentes do siso mandibulares inclusos (parcial e
completamente) comparativamente ao sexo feminino (dente 38:
17.9% vs 12.3%, p<0,05; dente 48: 20.7% vs 13.6%, p<0,05).

A maioria dos sisos inclusos encontravam-se verticalizados
(59,1% sisos maxilares; 47,2% sisos mandibulares). 12.6% dos
dentes 18 e 28 encontravam-se disto-angulados, enquanto que
17,5% e 14,2% dos dentes 38 e 48, respectivamente, encontravam-
-se mesio-angulados.

Discussdo e Conclusdes

Dentro dos limites deste estudo, verificou-se uma maior
prevaléncia de sisos inclusos na mandibula (62,6%) e uma
predisponibilidade sexual feminina. 47,3% dos sisos inclusos
mandibulares e 59,1% maxilares encontravam-se verticalizados.
Em relacdo ao estudo preliminar de 2007 os resultados foram
semelhantes, verificando-se no entanto aumento da predispo-
nibilidade feminina.

Os dados recolhidos foram estatisticamente analisados através
do teste do Qui-quadrado no programa SPSS 14.0®.

DISTRIBUIGAD DE 5IS0S POR ARCADA E SEXO

Sexo Maxitar Mandibula Total
Presente Faminino 173 178 251
Masculing 184 187 an
Total asT 365 T22
Incluso Feminino a7 B3 130
Masculinog 45 kL] 127
Total 1] 161 257

Fig. 3 — Tabela de distribuicédo de sisos inclusos encontrados,
por arcada e por sexo
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Fig. 4 -Distribuicéo do nivel de inclusédo dos
sisos no maxilar.
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Fig. 7 — Distribui¢do da angulagédo de sisos
inclusos na mandibula.



