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Introducao Tedrica

A utilizagéo de coroas dentarias em dentes extensamente
destruidos e tratados endodonticamente, garante o sucesso
clinico destas reabilitacdes, desde que exista estrutura dentéaria
suficiente. Nos casos clinicos em que nao existe o anel de
reforco especialmente em que ndo existe quantidade de estrutura
dentaria suficiente em altura, pode ser corrigido com alongamento
coronario. O alongamento coronario pode ser realizado por
técnicas cirdrgicas (gengivectomia e/ou osteoctomia com retalho
de reposicionamento apical), técnicas ortodbnticas (extrusao
ortoddntica forgada com ou sem fibrotomia), ou através da
combinagéo de ambas. Desde que ndo haja contraindicagdes
cirdrgica, a primeira opgao € mais rapida, requer menos tempo
de tratamento, mais econémico e mais comodo para o paciente.
As desvantagens estéo relacionadas com o aumento dos espacos
interdentarios com favorecimento da acumulagdo do biofiime
bacteriano e eventualmente estética.

Caso clinico

Mulher, 62 anos, ASA Il, medicada com polisulfato sodico
de pentosano, telmisartan e fenofibrato. N&o fuma e nédo ingere
bebidas. Veio a Clinica Universitaria para tratar do dente 24 devido
a fractura da restauragéo a amalgama e da coloracao inestética
do dente. Apods diagndstico, elaborou-se o plano de tratamento
que consistiu: tratamento endoddntico; alongamento coronario
e colocacao de coroa metalo-ceramica com falso coto fundido.

Discussao/Conclusao

Quando ha necessario de reabilitar dentes extensivamente
destruidos, as dimensdes do remanescente dentario e algumas
consideracdes bioldgicas devem ser devidamente avaliados de
modo a estabelecer o plano de tratamento adequado. Quando a
altura do remanescente dentario € inferior a 2 mm, o alongamento
coronario é uma hipdtese viavel de tratamento pois obteve-se um
resultado satisfatério em termos de estética e funcao através de
um procedimento cirdrgico simples desde que o0 paciente seja
devidamente informado relativamente a acumulagéo de biofime
bacteriano e sua devida remocao. Relativamente a estética, nao
foi problematica visto que as faces abordadas nao séo visiveis.
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