COLOQUIO INTERNACIONAL SOBRE OS APOTEGMAS
DOS PADRES DO DESERTO

De 30 de Setembro a 4 de Outubro de 1974 realizou-se, no mosteiro
beneditino de Chevctogne, uma semana de estudos sobre os apotegmas, de
acordo com uma longa tradigio. Dom Lambert Beauduin, o fundador do
mosteiro, em 1925 em Amay-sur-Meuse, transferindo-o em 1939 para Cheve-
togne, na diocese de Namur, nas Ardenas belgas, além de ter sido um
entusiasta da liturgia, foi também um pioneiro do movimento ecuménico.
Por isso, quer o culto, quer a biblioteca, quer a actividade dos monges estio
voltadas principalmente para as Igrejas- Orientais, tanto Ortadoxas como
ligadas a Roma, sem deixar de prestar atengio aos cristios reformados de
todas as denomina¢des. Duas testemunhas significativas desta actividade sio
a revista Irénikon (desde 1926) e as Semanas de Estudos, iniciadas em 1942.
Falecido Dom L. Beauduin em 1960, os scus continuadores mantiveram
as suas iniciativas.

O tema de 1973, de interesse para todas as denominagdes cristds, foi
A confissio da f¢ e a ortodoxia. Entio se formulou o voto de que se dedicasse
uma semana dc estudos totalmente a uma forma de espiritualidade antiga,
anterior 3 prépria separacio das Igrejas: os apotegmas dos padres do deserto.
O trabalho de organizagio esteve principalmente a cargo do Prior, Dom
Michel van Parijs, ¢ do secretirio, Dom Emmanuel Lanne, os quais convi-
daram conferencistas de renome para introduzir e orientar o coléquio, divi-
dido em trés centros de interesse: o estado actual da questio histdrico-literiria
dos apotegmas; os grandes temas de espiritualidade contidos nos apotegmas;
e a literatura dos apotegmas na actualidade, especialmente a sua mensagem
de vida evangélica, paternidade espiritual e culto da simplicidade na oracio.

Chegados ¢ apresentados os participantes durante o dia 30 de Setembro,
foi a 1 de Outubro que se iniciaram os trabalhos. Da sessio inicial, onde
fez uma sauda¢io o Prior de Chevetogne ¢ o Secretirio deu uma perspectiva
do Coléquio no contexto das Semanas anteriores, retemos um pensamento
do presidente da mesa, Dom Basilios Krivoshein, russo de origem, depois
monge em Athos ¢ actualmente arcebispo ortodoxo de Bruxelas para as
comunidades da Bélgica, Holanda e Franca: em nossos dias ganhou terreno
0 ecumenismo no espago, pois reunimo-nos ji cristios de diversas regiSes;
importa também fazer ecumenismo no tempo, estudando os pontos de uniio
de todas as Igrejas cristds ao longo dos séculos e sobretudo a histéria das comu-
nidades anteriores 4 divisio do Oriente e Ocidente.

A licio da manhi coube ao Rev. P. Jean-Claude Guy, director da Revue
d’Histoire de la Spiritualité (de Paris) e professor do Instituto Lumen Vitae
(de Bruxelas). O tema que escolheu — Alguns problemas histéricos e herme-
néuticos postos pelos apotemas — estava-lhe naturalmente sugerido pelo facto
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de ser, segundo supomos, o melhor conhecedor dos manuscritos gregos que
nos transmitem as diferentes colecgdes de apotegmas. A sua consciéncia critica
pdem-se Virios problemas: Irei editar proximamente um texto grego; mas
qual preferir? Qual o estddio de evolugio de um apotegma a publicar?
Dever4 remontar-se ao que parcce ser a versio original? Deixarecmos perder
outras fases de alteragio, até chegar A definitiva, forma tipica dos exempla?
Apbs a anilise de alguns apotegmas em concreto, procurou responder 3 per-
gunta: Como ler hoje a literatura apotegmitica? Depois de um excurso
histérico baseado no estudo recente de C. M. Batlle, acrescentou observacgdes
sobre a presenga dos apotegmas em Santo Inicio de Loiola ¢ no P. Simio
Rodrigues. Considerou inelutivel a alteracio do apotegma desde que perden
o aspecto de relagio pessoal entre mestre e discipulo, até se transformar em
auténtico género literario. Hoje, concluiu, devcremos refazer as ctapas ao
contririo, na refundicio das colecgSes. Importa voltar ao contacto pessoal
com o mestre. O homem de hoje tem também desejo de encontrar a salvagio.
Os apotegmas, com os seus ditos e feitos, pSem-nos em contacto com uma
vivéncia existencial do cristianismo.

A vparte da tarde foi ocupada com a exposicio do doutor Antoine
Gillaumont, professor da Fcole Pratique des Hautes Etudes (de Paris) sobre:
Meétodo para abordar o estudo dos apotegmas : o problema dos dois Macdrios. Comegou
por enumerar as diversas personagens que nas Vitae Patrum aparccem com o
nome de Macirio. Fixou-se no estudo da personalidade dos dois Macirios
mais famosos: o egipcio e o alexandrino. Mostrou que a série nominal dos
apotegmas nio & segura para caracterizar uma «pessoa», dado que sob o mesmo
nome podem estar misturadas individualidades historicamente diferentes.
Assim, para o conhecimento exacto e distinto dos dois Macirios entende
ser necessario recorrer  versio grega original da Historia Monachoruts in Aegypto
(editada por A. J. Festugitre), & tradugio latina (que é uma refundigio) de
Rufino, & Histdria Lausfaca de Palidio, & Histéria Eclesidstica de Sozémeno,
aos documentos coptas e ainda aos escritos de Evagrio. Com efeito, Evigrio
{de que o Prof. Guillaumont é hoje um dos maiores especialistas) tanto no
Prdtico como no Anti-rético se refere a um e outro Macirio, por ele conhecidos
pessoalmente.

A noite foram discutidos outros tcmas a completar o objectivo deste
primeiro dia, que era o de dar um «tatus quaestionis» sobre os apotegmas
e a edigio das suas diferentes versdes. Neste sentido devem ser valorizadas
as intervengdes do Rev. doutor José Geraldes Freire, professor da Faculdade
de Letras de Coimbra, que tratou das Versdes latinas dos apotegmas, em especial
a de Pascdsio de Dume e a das «Commonitiones Sanctorum Patrunn; ¢ do
drs. Wilhelm Veder, assistente da Universidade de Utreque, que referiu a
Colecciio eslava sistemdtica, cuja publicagio prepara. E pena que nio tenham
estado presentes o Rev. P.¢ Michel van Esbroeck que poderia falar sobre
Colecgoes em gedrgio e etfope e ainda Mons. J. M. Sauget, bem conhecido pelos
seus trabalhos sobre Versdes drabes dos apotegmas.

O segundo dia foi dedicado aos grandes temas de espiritualidade contidos
nos apotegmas. Assim, na manhi do dia 2 de Outubro, Dom Louis Leloir,
beneditino da abadia de Clervaux (Luxemburgo) e professor em Lovaina,
tratou de Os Patericd arménios e a sua mensagem de autenticidade. Partindo da
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edi¢io arménia de 1855 ¢ da sua tradugio latina comegada a editar pelo confe-
rencista em 1974, analisou agora, na sequéncia de estudos anteriores acabados
de publicar em revistas de especialidade, a autenticidade da vida cristd exigida
para o monge. Cada ponto abordado foi ilustrado com virios apotegmas,
o que deu i exposigio profundidade e leveza. Mostrou que a consulta da
Escritura foi sempre a norma de autenticidade, procurando o monge fundar-se
na verdade. Por isso cultivava a humildade, julgando-se pessoalmente menos
perfeito que o leigo, donde ressaltava por vezes o mérito da vida matrimonial.
A sua virtude fazia-o considerar-se até inferior aos pecadores publicos, pois
mesmo nestes hi zonas onde a graga de Deus trabalha sempre, pelo que muitas
vezes dio a todos exemplos dignos de serem imitados. Nasce dai uma hierarquia
de virtudes, prezando-se por vezes mais a hospitalidade, a temperanga e a
guarda do coragio, por exemplo, do que priticas tipicas monacais, como
s30 0 jejum ou a mortificagio corporal. Assinalou ainda que embora houvesse
monges que recebiam gragas extraordinirias, eles nio as desejavam nem as
sobrevalorizavam, mas antes guardavam certa reserva em relagio a visGes
¢ milagres.

Das intervengdes a propésito deste tema salientamos a de A. Guillaumont
que realcou o mesmo desejo de autenticidade e simplicidade na Vita Pelagiae
(peca hagiogrifica actualmente em minucioso estudo na Fcole Normale
Supéricure (45, Rue d’Ulm, Paris) — acrescentamos nés) ¢ a do Rev. R.
Poelman, professor do Instituto Lumen Vitae (de Bruxelas), o qual pds em
relevo a presenca de Cristo na Eucaristia ¢ o sentido escatolégico revelado
pelos apotegmas.

Ao mcio dia, Dom Martin Neyt, do mosteiro de Clerlande (Ottignies-
Bélgica) estudou o tema: Paternidade espiritual e autoridade carismdtica: os Padres
de Gaza e a tradicio de Scétis. O interesse provém do facto de os scetiotas serem
formados na tradi¢io anacorética da autoridade carismitica do pai espiritual
sobre o discipulo; em contrapartida, com a instituigio do cenobitismo paco-
miano ¢ j4 o peso da regra que nimba a autoridade do director espiritual.
Examinando o cendbio de Gaza, onde Doroteu foi discipulo de Joio e de
Barsanufo (c onde depois Séridos continua a tradigio do seu mestre Barsanufo),
verifica-se, pela correspondéncia dos mestres espirituais destinada aos seus disci~
pulos, que na Asia Menor sc pretendeu scguir uma via média entre o livre
carisma do pai espiritual e a autoridade institucional do abade. A conferéncia
foi abundantemente documentada com cita¢des de cartas de Joio e Barsanufo.

No coléquio, Mons. Basilios acentuou o papel que na formagio do
novigo tem a pessoa de Cristo ¢ documentou-se com a vida de Isiteu.. J. G.
Freire procurou que fosse especificada a natureza do pacto existente entre
Doroteu e Barsanufo, a que faz referéncia a carta 252, e tentou uma aproxi-
magio com o «Pacto de S. Frutuoso», institui¢io original do monaquismo
do Ocidente Ibérico. D. Inocenzo Gargano, camaldulense italiano, quis
esclarecer a posi¢io de Doroten em relagio ao «pai espiritualy, em especial
se ele tinha simultaneamente dois directores espirituais — tendo sido aceite
a interpreta¢io de uma sucessio no tempo.

De tarde, proferiu a sua ligio um dos maiores conhecedores do texto
de todas as colecgSes de apotegmas, o abade do mosteiro de S. Pedro de
Solesmes (Franga), Dom Lucien Regnault. Tratando de A oragdo continua
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amonoldgistos», comecou por analisar as fontes literdrias, que sé comegam em
Marcos Eremita (séc. v) e se multiplicam a partir de S. Jodo Climaco (séc. vi).
Passando a apreciar a oragdo nos Padres do Deserto, notou a sua aversio
pela polylogia e recolheu o testemunho de Cassiano, Diddoco ¢ Nilo. Exami-
nando os apotegmas, verificou que num conjunto de mais de 2 000, apenas
uns 20 nos transmitem ora¢des formuladas pelos Padres. Observou tratar-se
de férmulas simples, mas de intengio diversificada. Em rigor, disse, nio
ha nos apotegmas exemplos de «ora¢io continua» ¢ de oragio «monolégistos»
(de uma s6 palavra). Notou que hi antes tendéncia para a prece breve com
trés membros. Finalmente referiu-se 3 «oragio de Jesus», significando a simples
mengio do nome de Jesus», como oragio condensada e repetida, estudando
o problema desde os Padres Apostélicos.

Esta exposicio foi objecto de varias intervengdes, entre as quais distin-
guimos a de Mons. Basilios que dissc nio se poder minimizar o valor da
ora¢io nos apotegmas; a do P.¢ Gargano que lembrou ser a contemplagio
também uma forma de oracio; a de J. G. Freire que provou estar a «oragio
continua» bem documentada na colectinea traduzida por Pascisio de Dume,
pois a este tema sio dedicados os scus capitulos 58 a 69; e a de M. van Parijs
a prop6sito do lugar que os apotegmas sobre a oragio ocupam nas colectineas,
notando que a série nominal comega exactamente com um exemplo de oragio
de Antdo. Sobre a oragio nos apotegmas de Evigrio pronunciaram-se também
os PP, Placide Deseille e Luc, cistercienses.

O ltimo dia de estudos, 3 de Outubro, dedicava-se, na intengio dos
organizadores, 3 actualidade dos Padres do Deserto, através da leitura e exemplo
dos apotegmas. Neste sentido se orientou a conferéncia de Dom Michel
van Parijs, prior de Chevetogne, que tratou de Soliddo hesicasta e comunhdo
fraterna. O scu ponto de partida foi a verificagio de que hoje, na Igreja, sc
procuram revitalizar as comunidades e formas de vida comunitéria. A primeira
vista, parece que o ideal dos Padres do Deserto cra a solido, a tranquilidade
interior. Esta, porém, nio era alheia & comunicagio com os outros. O apo-
tegma 1 de Anub mostra-nos a vida de uma comunidade de 7 irmdos. O seu
ideal era a insensibilidade perante o louvor e as ofensas. Foram feitas abun-
dantes citacBes sobre «viver como se estivesses morto ou no tdmulo», indi-
ferente 3s solicitagSes exteriores mesmo de familiares intimos. Todavia,
o que mais importa, nio é «fechar a porta de madeira da cela», mas a da lingua;
conseguir o siléncio e tranquilidade do coragio. E apresentado o exemplo
de Maria junto 3 cruz de Cristo; insiste-se na renfincia a julgar os outros,
em fazer as pazes com todos; nio negar a palavra de edificagio aos dlsc1pulos
aos leigos ou aos heréticos, nem a esmola aos pobres. Acentuou que a peni-
téncia nio era entendida pelos Padres como objectivo supremo. A par de
longas mortificacSes, vemos casos em que a graga divina é recuperada apds
poucos dias ou até instantaneamente. Isto marca um afastamento, de bom
senso, contra o excessivo rigor de certos grupos da Igreja primitiva. Do
mesmo modo, a Eucaristia, é apresentada como fonte de luta contra os pecados
e de comunhio entre os irmios, ligados a Cristo. Nio hi uma orientagio
espiritual Gnica nos Padres do Deserto. A diversidade pessoal é mantida
e cultivada. A nova leitura dos apotegmas leva-nos hoje a um aprofunda-
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mento da pessoa nas suas relagSes com Deus ¢ com os irmos. O supremo
ideal é Cristo, morto ¢ ressuscitado.

Esta exposi¢io tio rica de sugestdes foi objecto de diversos esclareci-
mentos. J. G. Freire notou que, apesar de tudo, o lugar dado i Eucaristia
¢ escasso; a peniténeia é apresentada como virtude, mas nio se divisam tragos
do seu aspecto como «sacramentov; as referéncias 3 Virgem Maria surpreendem
pela raridade; e a propésito da insensibilidade do monge citou um apotegma
latino até hi pouco inédito e sem paralelo conhecido, das Commonitiones
Sanctorum Patrum IV, 19. A. Guillaumont, citando Arsénio, insistiu em que a
«fuga dos homens» nio significava afastamento ou falta de amor pelos proble-
mas humanos; s6 o modo de manifestar esse amor era diferente do actual.
E. Bargelini, caméldulo italiano, reforgou a actualidade do tema do discerni-
mento, o qual se aperfeicoa como o crescimento continuo na fé.

Curiosa foi a ocupagio de toda esta tarde com o estudo dos apotegmas,
por grupos de trabalho. Os conferencistas A. Guillaumont, L. Regnault,
]J. C. Guy e Van Parijs scleccionaram um certo néimero da apotegmas mais
significativos que, uma vez divididos em séries, foram objecto de apreciagio
por cada um dos grupos. Verificou-se assim como os relatos espirituais sio
ricos de elementos de actualidade ¢ se prestam a reflexBes pessoais muito
enriquecedoras. Scr-nos-ia dificil apontar os temas abordados em cada grupo
e os comentirios a que eles se prestaram no plendrio de discussio colectiva.
Nio queremos, no entanto, deixar de realgar a acgio desenvolvida no grupo
em que nos integrimos, pelo Prof. A. Guillaumont, que mostrou a sua mara-
vilhosa capacidade de orientar a investigagio e uma variada cultura sobre as
diversas colecges de apotegmas ¢ o mundo cultural do Médio Oriente.

A encerrar as ligdes destes Dias de Estudo ouvimos na noite de 3 de
Outubro o Professor jubilado da Faculdade de Teologia de Bucareste (Romé-
nia), Rev. D. Staniloae, que versou o tema: O acolhimento da tradicdo espiritual
dos Padres na actualidade. Comegou por precisar o conceito que na Igreja
Ortodoxa tem o termo «tradigion: significa ensino, literatura, liturgia, oragio,
exemplos, vida concreta. Neste sentido espiritual os monges contribuiram
activamente para a transmissio da tradi¢io, pois eles sempre tiveram grande
contacto ¢ influxo entre o povo. Sendo assim, os apotegmas representam
20 vivo uma fase da tradi¢io espiritual. Pode dizer-se que em todos os pafses
ortodoxos houve monges hesicastas. O seu ensino transmitiu-se na lingua das
diversas regites. O prof. Staniloae consagrou boa parte da sua vida cientifica
3 edi¢io dos diversos volumes da Filocdlia romena, que espera terminar dentro
de alguns anos. De acordo com o conceito ortodoxo de tradigio, defendeu
que nio temos que rever ou modernizar a «tradigios. A vida cristi continua
a ser palavra e exemplo, abarca o homem em todas as circunstincias. As
ideologias passam na superficie do cérebro; a vida crist3 € existencial e profunda.
A unifio com Deus nio necessita de autoridades ou de teblogos; todos podem
alcangi-la directamente. Por isso ninguém tem o direito de reduzir a tradigio,
impedindo as legitimas aspira¢Ses dos crentes. Devemos deixar a Igreja
aberta a todas as oportunidades. O homem contemporineo também com-
preende a Cristo. Sem fé a cultura nfo tem sentido; e s6 a fé numa trans-
cendéncia pessoal nos abre as portas para a plenitude da vida. As igrejas locais
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e paroquiais devem tornar-se, cada vez mais, comunidades vivas. A Igreja
cré ter a resposta de que precisa o homem de hoje.

Embora tenham surgido algumas perguntas ao P.© Staniloae, o que
mais transparecia era a sua profunda convicgio de que a Igreja continua viva
e actual. Este testemunho € tanto mais de apreciar quanto vem de um ortodoxo
muito culto que vive para 14 da «cortina de ferro». As suas Gltimas palavras
foram precisamente para realgar que a santidade ¢ ainda hoje um facto, compro-
vado através de figuras bem conhecidas ¢ talvez até na nossa convivéncia.

No dia 4, Dom Emmanuel Lanne resumiu a orientagio de todo o Coléquio
e formulou as conclusdes. Intencionalmente demos a substincia de cada ligio
e das contribui¢Bes trazidas pelos participantes para se fazer ideia dos temas
tratados e da orientacio dada hoje i literatura de apotegmas.

Nio queremos terminar sem breves impressdes do convivio proporcio-
nado por estes dias em Chevctogne. Nunca sentimos tio vivamente, em
simultineo, o aspecto internacional e ecuménico. Além de belgas, holandeses,
franceses, suicos, ingleses, italianos e ingleses de diversas ordens religiosas
— beneditinos, cistercienses, trapistas, camaldulenses, dominicanos, jesuitas
e padres diocesanos, havia ortodoxos ¢ protestantes de diversas proveniéncias,
bem como representantes das Igrejas do Oriente unidas a Roma. De assi-
nalar também a presenga de duas religiosas anglicanas de Oxford. Igualmente
assistiram alguns leigos, entre os quais o novo professor de Literaturas Cristas
da Universidade de Nimega (Holanda), doutor G. Bartelink. O sentido
ecuménico era dado na «Liturgia das Horas» em comum, ora na igreja latina
ora na oriental do mosteiro, e através da prega¢io, cada dia orientada, depois
de «Laudes», por um membro diferente das diversas confissdes presentes.

Em troca de impressSes com elementos de alguns conventos catdlicos
da Europa Central, e sobretudo da Franca e Bélgica, verificimos, com agrado,
a sua convicgdo de que a «crise» de vocagdes surgida por ocasiio do Concilio
estd a superar-se. O segredo da renovagio nio esteve em ir sistematicamente
contra a tradigio. A juventude que procura os mosteiros busca sobretudo
a autenticidade dc vida cristi consagrada i oragio e ao trabalho. A vida
comunitiria, a regra e o espirito do fundador sio ajudas e orienta¢io a integrar
no sopro mais profundo do Espirito.

Bem me perguntaram pela vida monéstica em Portugal. Houve quem
ainda me falasse de Alcobaga, como se o mosteiro estivesse povoado... Nio
me ocorreu citar-lhes senfo os beneditinos de Singeverga ¢ a Cartuxa de
Evora. Confessemos que ¢ demasiado pouco para um pais com tanta fama
de catélico e missionirio. Que Deus nos ajude!

P. Jost GErALDES FREIRE



