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A espiritualidade
da Serva de Deus, Silvia Cardoso

E uma ousadia escrever sobre a espiritualidade da Sflvia Cardoso
Ferreira da Silva, sobretudo por quem nunca a conheceu nem com ela
conviveu. Contudo, decidi-me a fazer este trabalho sobre a sua
espiritualidade, depois de ter lido alguns dos seus escritos e ter ouvido
alguns testemunhos de quem a conheceu e com ela conviveu '

Com o meu trabalho pretendo divulgar o conhecimento da Ser-
va de Deus e da sua Obra. Fi-lo enquadrando a sua vida «no Espirito
e segundo o Espirito» num esquema teoldgico da espiritualidade cristi.
O enquadramento teolégico da sua experiéncia espiritual e dos pen-
samentos e sentimentos salutares, que os seus «Escritos contém, pode
servir a causa da «espiritualidade cristd» na Igreja. Além disso, penso
que este trabalho pode servir para difundir a cultura sobre a «espiri-

dade cristd»; o que julgo muito importante para a «nova evangeli-
zagcio» do mundo actual. As fontes do meu trabalho foram os «manus-
critos» da D. Sflvia Cardoso, recolhidos ¢ ordenados em Arquivos sob

' Cf. NEVES, Moreira das - O Anjo das trés loucuras. Braga: Ed. A.O., 1978.
A Silvia Cardoso foi Beremérita ¢ Apdstola!

- Nasceu em 26/VII/|1882.

- Recebeu o Baptismo em 4/VII/I882,

- A Confirmagic em 23/1V/1893.

- Noivado frustrado em 1913.

- Contagiada pela pneuménica em 1918.

- Em 1923 abriv em Sequeircs a primeira casa de Retiros espirituais para [eigos.
- Em 1927 abriu a casa da Granja na Gandara.

- Bm 1932 abriu a casa de Retiros na Amadora,

- Em 1939 abriu a casa de Retiros de Quintela.

- Faleceu em 2/X1/1950.
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a orientagdo do Cénego Doutor Angelo Alves, Postulador da causa da
Serva de Deus 2. A leitura dos «manuscritos» da D. Silvia Cardoso foi
para mim uma forma de comunicagio com a sua pessoa, presente nos
seus escritos, dentro do mistério da «Comunhéo dos Santos». Como a-
contece em toda a obra literdria, a leitura dos apontamentos intimos da
Sflvia foi o men caminho de acesso ao conhecimento da sua vida inte-
rior, que ela transmitiu pelos seus escritos espirituais, segundo a sua
prépria declaragdo.

«Escritos que me senti obrigada a escrever para guardar». '

Os textos dos seus manuscritos foram elaborados numa lingua-
gem ¢ com um estilo muito préprio da Dona Silvia. Muitos deles per-
tencem ao género literdrio da oragdo comum; noutros predomina o gé-
nero literdrio da oragiio mistica. Ha na colecglio dos seus manuscritos
algumas cartas, que contém muitas informagdes e dados da sua auto-
biografia. H4 também nos seus manusctitos muitos pensamentos pes-
soais, juntamente com pensamentos de alguns autores sob a forma de
apontamentos, tirados nas conferéncias em que participou ou das leitu-
ras que fazia. Abundam neles muitas exortagdes, que ela fez no decor-
rer da sua vida, nas mais variadas circunstancias dos seus interlocuto-
res. Muitos dos setis manuscritos nasceram da sna contemnplagio espi-
ritual. Alguns deles estio formulados no estilo de um «didrio espiritual»,
no qual ficaram registados os tragos da sua autobiografia interior, con-
forme o seu préprio testemunho. Diz ela em muitos dos seus Escritos:

«Escritos para recordar!» *
Efectivamente, os seus escritos contém pedacos do seu coléquio

mistico feito em diferentes lugares de recolhimento. S@o ecos da Pala-
vra eterna que ela desejava reter como perfume do Divino; sio resso-

1CE ALVES, Cén. Angelo - «Entrevista feita por llidio Pinto Cardoso para a Voz Por-
tucalense». Ano X, 3 de Abril de 1979, n°® 14,

Sobre o5 escritos da D. Silvia, diz o Dr. Angelo, Procurador ou Postulador do processo
de beatificaghio e canonizaghio da Serva de Deus: «fizemos umd investigagdo sumdria sobre o5 es-
critos da Serva de Deus, felizmente jd recolhidos em arquivo, e compreendem numerosos aponta-
mentos espirituais, reveladores do alto grau de vida mistica com gue foi dotada». Os escritos foram
recolhidos em Caixas numeradas, contendo cada uma delas virios escritos, designados por Do-
cumentos. Postos & minha disposicdo pelo Dr. Angelo Alves, sio a fonte do meu trabalho, cita-
das no desenvolvimento do mesmo. ‘

3CE Cx. 30, De. 2; Cx. 32; Cx. 18, De. 6; Cx. 29, De. 9, etc.

4Cf Cx. 28, De. 1; Cx. 36, De. 3: Cx. 25, De. 4; Cx. 20, De. 1, ete.
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nancia do didlogo entre o seu coragdo e o Coracio de Cristo, praticado
sobretudo nos momentos do seu desprendimento do mundo e da sua
unido intima com Cristo, Redentor das almas.

Mais comunicativos do que informativos, os manuscritos da
D. Silvia devem ser tratados segundo os principios gerais da herme-
néuatica literdria. Os manuscritos da Silvia Cardoso podem ser aborda-
dos pelo tedlogo, pelo historiador, pelo psicélogo ou pelo socidlogo;
mas cada qual fard a sua leitura deles, segundo o seu ponto de vista e
o respectivo método. A compreensio dos seus textos e sua interpreta-
¢do ndo se pode separar da sua biografia histérica. Um estudo critico
dos Escritos da D. Silvia Cardoso, que reconstituisse o seu ambiente
cultural e histérico, no qual ela viveu a sua espiritualidade apostélica,
seria muito elucidativo, porque os seus escritos espirituais reflectem a
problemdtica da Igreja em Portugal na primeira metade do séc. XX.
Nio existindo ainda tal estudo, limitei-me ao contacto directo com os
seus Escritos e a alguns testemunhos de quem com c¢la conviveu. Pres-
cindi igualmente da abordagem psicol6gica dos textos, embora reco-
nheca que eles reflectem a subjectividade da sua «equag@o pessoal»;
manifestam as virtualidades da sua personalidade, a sva educagiio e
formagio religiosa e cultural, que foram factores que configuraram a
evolugdo interior da sua fisionomia espiritual. °

Prescindi igualmente da abordagem da linguagem simbdlica,
utilizada pela D. Silvia Cardoso na formulagéo literdria do inefivel das
suas experiéncias espirituais. Ela escreven muito, mas ndo esbanjava
papel nem escolhia a sua qualidade. Qualquer folha servia. Tinha uma
certa predilecgio pela tinta vermelha, simbolo do martirio e do sangue
de Cristo crucificado! Sem pensar na gramitica nem na 16gica, cada frase
era uma explosdo vulcénica da sua alma. Sem cuidado literdrio, a lin-
guagem da D. Silvia estd reduzida ao minimo para exprimir o maximo,
nas suas confidéncias com o Senhor! Ressalta do seu modo de escrever
o dinamismo das suas vivéncias interiores. Sobrepunha muitas vezes
linhas verticais nas linhas horizontais, expressdo da dnsia de ir directa
e rdpida a tudo ¢ em todas as direc¢bes, onde ouvisse gemidos huma-
nos e apelos divinos! Muitos dos seus escritos sdo jaculatérias instan-
tineas, sucessivos pontos de exclamagdo, setas de fogo do seu coragéo
como estas:

5 Cf. BONAVENTURE, Leon
p. 37 ss.

- Psicologia e Vidu mistica, Petropolis: Vozes, 1975,
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«Amor e Obra! Amor em obra!

Tudo em Deus e por Deus!

Amor de*Deus em Amor visto por Amor!
Amor em Obra vista no Amor pelo Amor em
Amorl» §

Prescindi neste trabalho das questdes relativas a origem € natu-
reza da linguagem simbdlica da D. Silvia Cardoso e das questdes sobre
os diferentes niveis de interpretagiio dos sens Escritos, embora reco-
nheca que os simbolos da sua linguagem espiritual sdo a expresséo de
uma situagdo espiritnal total, na qual intervém factores psiquicos
conscientes, inconscientes, racionais e sentimentais.

Muitas vezes o «simbolo resume todas as oposi¢des numa ima-
gem, sendo esta a melhor expressdo possivel de elementos que a razéo
dela ndo pode seguir até ao final para encontrar uma férmula para o
Inexprimivel!» Exprimia as suas experiéncias espirituais sob a forma de
imagens e de sfmbolos, que lhe eram familiares. Alguns deles provi-
nham da Liturgia, sobretudo da Eucaristia; outros da Biblia e da expe-
riéncia da realidade, sobretudo da sua dedicagfio ao cultivo e a cultura
das flores; mas os simbolos nascem e renascem em situagdes histo-
ricas concretas! Servindo-se de um material comum e familiar, a Serva
de Deus conferia-lhe uma nova significacio psicolégica e espiritual
transformando-o em realidade simbdlica. Por exemplo, as flores foram
transformadas em simbolos da sua experiéncia do Amor de Deus,
considerando-as «sorrisos de Deus» na sua cultura das flores; que foi
uma das suas loucuras.

«A obra da criagdo... Jardim de Deus! A Sua Obra! O Seu Amor!

Alvo lengol; a todos estendido para o mundo n’Ele visto o ser
e com ele, todos n’Ele, sermos envolvidos, num sé Amor, a co-
brir a terra, inteira, das mais lindas flores! Roseiras e mal-meque-
res; em bem-mequeres tornados, a levar ao mesmo Amor, todo
Amor, que por Ele lhe foi dado gque com o vosso Amor, Vos ame-
mos, Senhor!

Na Amadora, sobre o Crucifixo no confessiondrio 3 flores depo-
sitei; no lildz, vista a unidio / na flor do linho a peniténcia /; no
Bem-mequer vista a Obra / a Pureza / 0 Amor de Deus!» ’

6Cf. Cx. 26, Dc. 3; Cx. 7, De. 4.
TCf. Cx. 26, Dc. 3.
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O meu trabalho sobre a visio de conjunto do fendmeno espiritual
da D. Silvia Cardoso ficou limitado a uma pura leitura teol6gica das
experiéncias espirituais que transparecem nos manuscritos da Serva de
Deus. Da leitura dos seus manuscritos fiquei convencido de que a vida
da Serva de Deus foi uma «vida vivida no Espfrito e segundo o Espirito»;
vida que exala graca, prépria de quem se movia em Deus! A sua ex-
periéncia da vida crista € uma expressao da espiritualidade cristd, con-
cretizada na sua forma de viver a vida inspirada pelo Espirito Santo, mo-
tivada e enraizada em Cristo! Embora soubesse que Deus tudo entendia
e s6 lhe interessava que Deus a entendesse, niio deixou de escrever mui-
tis experiéncias que nés pudemos admirar! No interior da capa de um
livro, datado de 30 de Novembro de 1936, podemos ler o seguinte:

«Nada tenho que ver, nem compreender! Estou sempre unida a
Deus e ¢ Sua Vontade!

Em Maria depus todos os meus cuidados!

Que S. José guie todos os trabalhos!» *

Segundo os principios fundamentais da «hermenéutica do leitor/
/receptor», os Escritos da Dona Silvia Cardoso s3o um espelho da sua
alma no qual o leitor espiritual pode identificar as experiéncias da sua
espiritualidade crista!

Lidos e compreendidos desde a apropriagdo do leitor espiritual,
os seus Escritos podem ajudé-lo a reconhecer a sua prépria vida inte-
rior, como ela reconheceu e formulou a sua experiéncia com a narra-
¢fo das experiéncias de outros misticos e antores espirituais. Fé-lo mui-
tas vezes, quando manifestava a sua experiéncia espiritual, com expres-
soes semelhantes a esta:

«Para em Jodio de Brito ser visto 0 Amor, o mesmo de Terezi-
nha, em Deus formado pelo Amor do céu & terra baixado / para
em Amor ser vista a grande Obra! Uma sé obra / Um s6 Amor em
obra / por uma sé Obra / uma sé Obra; n’Ele!» °

1. A ESPIRITUALIDADE LAICAL DE SILVIA CARDOSO

A espiritualidade da Dona Silvia Cardoso é uma espiritualidade
laical, porque ela foi uma «fiel-leiga» que viveu a vida cristd no «Espi-

8Cf. Cx. 25, De. 18,
*Cf. Cx. 15, De. 26.
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rito e segundo o Espirito» no mundo, segundo as exigéncias do Evan-
gelho. Contudo, a «laicidade» da sua espiritualidade cristd depende do
modo de compreender a identidade do «Leigo na Igreja». Para a teolo-
gia tradicional, que definia o «leigo negativamente como ‘néo clérigo’
ou nio religioso», o horizonte de compreensio da espiritualidade do
leigo era a espiritualidade religiosa ou a ministerial. Nesta perspectiva,
a espiritualidade da D. Silvia ficaria reduzida a sua piedade e devogio;
ou entdo, aos metos operativos da perfeicéo cristd. Guiada pela doutrina
conciliar, a teclogia actual distingue diferentes formas de espirttualidade
cristd, interpretando-as 4 luz do fundamental da mesma, destacando
nela a «consagracde baptismal», 0 «Seguimento de Cristo» e a «Vida
no Espirito e segundo o Espirito», que guoia e inspira as experiéncias
pessoais € comunitarias. Invertendo o esquema da teologia tradicio-
nal, a teologia actual pensa a espiritualidade sacerdotal ¢ a dos religio-
sos na relagdo com a laical, porque os ministros ordenados sio «fiéis-
-leigos» que vivemn o fundamental da espiritualidade cristd no exercf-
cio dos ministérios conferidos pelo sacramento da Ordem; e os religio-

$0s vivem-no na pratica dos compromissos assumidos pela profisséo

religiosa '°.

Prescindo destas questdes teolégicas, mas considero a espiritua-
lidade da D. Silvia Cardoso uma forma da espiritualidade laical na
Igreja. Efectivamente, ela foi uma «fiel leiga» chamada por Deus para
uma miss3o no mundo; viveu o fundamental da espiritvalidade crista
fora do convento ou de qualquer instituto de perfei¢do. Inspirada pelo
Espirito Santo, protagonista da missio evangélica, concorren para a san-
tificagdo do mundo, vivendo dentro do mundo como fermento; manifes-
tou Cristo aos outros pelo testemunho da prépria vida, pela irradiagio
da sua fé, esperanga e caridade e pela sua intensa actividade apostélica.
Viveu a vida espiritual no mundo, envolvida em muitas ocupagdes e
actividades terrenas, nas condices da vida social, dentro das quais foi
tecida a sua existéncia.

1.1. Raiz da sua espiritualidade laical

Sdo poucas as reflexdes da Silvia sobre a sua experiéncia espi-
ritual como existern noutros autores espirituais e misticos. Contudo
transparecem nos seus manuscritos uma intuicdo da sua espirituali-

0 Cf. ESPEJA, Jesus - La espiritualidad cristiana. Navarra: Verbo Divino, p. 35-39.
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dade, adquirida por conaturalidade teologal. Efectivamente, ela desco-
btiu e viveu a misteriosa riqueza do Baptismo que nos regenera para
a vida dos filhos de Deus. Num dos folhetos, com o titulo «Sacramento
da Confirmagio», estd escrito, a tinta verde, a completar outros dize-
res impressos na folha:

«Baptizada na Igreja de Sta. Euldlia de Pagos de Ferreira, em
4 de Agosto de 1882.

Recebi o Sacramento da Confirmagdo no dia 25 do més de Outubro
de 1913 na Igreja de Sta. Euldlia de Pagos de Ferreira, o qual foi
ministrado pelo Exmo. ¢ Rev® Senhor Antdnio Barroso».

Esta pagina tem impressas sete pequenas gravuras, todas iguais,
sob as quais estd escrito a tinta verde:

«As sete chamadas! Séde Santos! A consagragdo firme! A Obra/

Jesus! O Amor! Ele na sua Obra! Vés! Tomais a minha Obra!
O Pao verdadeiro! Eu! O que tudo tenho! O que tudo dou! Venham!
Venham, @ mim todos! Pela minha Obra! Eu! Eu em vds! A Obra,
Meu Amor! Ofertada, a todos que de mim se abeirarem! !

Unida a Jesus Cristo pelo Baptismo e ao Seu Corpo, que € aIgreja,
foi ungida pelo Espirito Santo, reconhecendo-se seu templo e testema-
nha do primado e gratuidade do Amor de Deus, manifestado no seu
Amor ardente para com o préximo necessitado. E dentro desta dinimica
que se enquadram muitas das experiéncias espirituais, transmitidas pe-
los Escritos da D. Silvia. H4 num dos seus opisculos esta orag@o, feita
em Lisboa, 14 pelo ano de 1937:

«Meu Senhor / ordenail Vossa sou! / mensageira das vossas mi-
sericordias!

Apéstola do Vosso Coragdo; instrumento que manejais! Tudo
guiai!

Séde o Mestre / o Esposo divino; que de galas reveste a esco-
thida sua; pela mio a toma! E, juntos caminham & busca da alma
que recostar-se vem, no peito do Mestre!»

Pela regeneragiio e pela ungio do Espirito Santo, a Silvia foi con-
sagrada pela acgiio do mesmo Espirito para ser testemunha e mensa-

Y Of. Cx. 4, De. 1. Hé neste escrito uma espécie de «didrio» revelador da sua intensa
actividade.
Cf Cx. 18, De. 2.
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geira das Bemaventurangas evangélicas no mundo! O Espirito Santo
que «unge» todo © baptizado, imprimiu também na Silvia a Sua mar-
ca indelével; encheu-a com a santa presenga de Deus, gracas a sua
unifo e configuracio com Jesus Cristo. A «ungdo espiritual» foi vivida
pela Silvia Cardoso sentindo-se chamada 2 santidade. Este apelo & san-
tidade transparece em muitas oragdes semelhantes aquela que ela fez na
casa da Torre, em 24 de Novembro de 15901:

«Neste caderno, de recordacdes passadas, trés Actos o abrem,
com a Atricdo, os primeiros praticados, sdo para santa me tor-
nar; e por que ndo hei-de ser, se o Santo dos Santos, habita no
meu coragdo?» 12

Mais tarde uniu o texto citado sobre o seu anseio 2 santidade a
este outro texto:

«Posse dela tomou; para em Si a tornar, € por Ele em mim a
Sua obra ser feita; pela Sua Obra na Sua Obra! Deus, em mim!
Supremo poder! Imolade! Nas suas hdstias vivas viver, o que as
santifical» ¥

A espiritualidade da D. Silvia aconteceu dentro do estado de vida
lajcal no qual podem existir vdrias «vocagdes», diversos caminhos espi-
rituais e apostélicos, segundo os dons concedidos pelo Espirito Santo
a cada fiel leigo. O Espirito Santo suscitou na Dona Silvia o carisma
da doagfio de si mesma para uma misséo peculiar; permanecendo, po-
‘rém, inteiramente na vida laical.

Ela teve consciéncia do seu «carisma» como transparece na ora-
¢do feita em 20-3-1931.

«Pede a Jesus que tudo una no seu coracdo! Dispersos estdo os
elementos, mas num abrir e fechar de olhos, unidos estdo!

A Alianga, feita para a formagdo da Obra, a 26 de Maio de 1928
na vigilia do Espirito Santol...

Filha, o pais percorrerds! A Minha Corte formards!

Almas eleitas! Cadeia de Ouro! Unidos os elos, a coroa formada
estd, envolvida pelo Meu Coragdo, de Quem todas as ordens rece-
berds, para derramadas serem por Ele sobre a humanidade!»

BCf Cx. 4, De. 1.
Y f Cx. 5, De. 2.
SCE Cx. 5, Dc. 7.
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A espiritualidade laical da D. Silvia Cardoso estd configurada
pela fidelidade ao seu préprio «carisma». A vida e a obra da Dona Sil-
via Cardoso foi uma graga do Espirito Santo, que ela recebeu com
gratiddo; soube discerni-la e realizd-la para amadurecimento da sua
vida interior, para bem da Igreja e do mundo. Procurou sempre desco-
brir a vontade concreta do Senhor sobre a sua vida e a sua obra, recor-
rendo a escuta pronta e décil da Palavra de Deus e da Igreja, & oracio
filial e constante, a direc¢do espiritual, fazendo uma leitura evangélica
das diversas situa¢des em que se encontrava. Prova disso sfio os seguin-
tes desabafos espirituais, contidos na capa de um livre de apontamen-
tos, escritos em 1928:

«Comegou o trabalho de Nosso Senhor levando-me a escrever
toda a amargura e o que na minha alma se passaval

O meu director, sem ler, tudo mandou queimar. Apenas guardei
estas sem saber para qué! Deste e doutra livro, proibindo-me de
escrever e que tudo inutilizasse!

Filha, sois chamada a uma missdo. Trazer a mim os pecadores!
Vs em mim, tudo podeis, pois sois vds ¢ nido ew a agir!» 18

1.2. O seguimento de Cristo

Vivida e conduzida pelo Espirito, a vida espiritual da D. Silvia
foi um processo de santificagfio, concretizado no sen «seguimento ¢ imi-
tacdo de Jesus Cristo». Contudo hd na sua espiritualidade cristd um es-
tilo proprio de vida no «seguimento de Jesus, que o Espirito Ihe ins-
pirava nos momentos histéricos da sua vida. Era uma pessoa piedbsa;
mas no se pode identificar a sua espiritualidade com a sua religiosi-
dade, embora algumas préticas religiosas, devogdes e exercicios espi-
rituais fizessem parte da sua espiritnalidade cristd. O mais importante
na sua espiritualidade era a sua «vida interior», que as devogdes expri-
miam e fomentavam. Mas a sua vida interior manifestava-se no «Segui-
mento e imitagio de Jesus», realizado pelo Espirito Santo que gerou
Cristo nela. Ela foi modelo de discfpulo, pela sua identificagdo com
Cristo a Quem imitava, assumindo os ‘valores do projecto de vida evan-
gelica. O sen processo do «Seguimento» e da «imitagdo de Cristo», trans-
parece em todos os seus Escritos.

SCf. Cx. 7, De. 3.
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Sintomas deste seu processo espiritual s3o os seguintes acon-
tecimentos espiritumis:

- A adopcdo da assinatura de «Jesus das santas Chagas» assu-
mida em Pedras Salgadas em 1930:

«Seja feita ot vossa vontade! Desde hoje: Silvia de Jesus das San-
tas Chagas!» 7

- O voto de «vitima», que ela descreveu nestes termos:

«Em Maio de 1930 fui levada a apontar todas estas datas:

‘Abril de 1928...

Dia 1} comegou o retiro dado pelo Sr. Pe. Pinto, que terminoy
a 5.

A 16 é que me confessei pela primeira vez e vim para casa.

A 17 fiz 0 voto de «vitima»!

Comegou a imolagdio, sentindo-me chamada cada vez mais para
N. Senhor.

De 21 a 26 de Abril, estive na Granja dando-se nessa altura o
retiro do Sr. Pe. Vaz. Todo esse tempo foi de verdadeira prova-
¢do. 3 horas seguidas de imolagio na Capela! Fui impelida na
madrugada a tirar os brincos: de tudo N. Senhor me queria des-
prendida! Morta a tudo; um caminho desconhecido se abriu para
mim. Na madrugada de 26 de Abril vigilia do Espirito Santo: Uma
mudanca completa em mim mesma!

Fui & Capela da Ramada Alta. Fazia-se o més de Maria, no altar
de N* Senhora da Conceicdo, onde colocaram o S ntissimo!

Sobre o «crucifixo de marfim, o pensamento!

Envolvendo o cordéo d’ouro, coma rosade marfimde S. Terezinha
e o crucifixo d’ouro, do mesmo corddo, que comigo trazia sempre
¢ que levei para esse dia ser colocado na chave do Sacrdrio da
casa dos exercicios...I’» '

- Num santinho escrito em 26 de Fevereiro de 1934 encontra-se
esta oragio:

«Entrego-me toda a vds, Senhor, na vida e na morte!
Renuncio a tudo, para que a vossa vontade se cumpra intei-
ramente! Consagro-me a minha vida, dando-vos a minha alma,

TCf. Cx. 18, De. 7.
BCf. Cx. 25, De. 2.
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corpo e coracdo; tudo vos dou e unida aos merecimentos vossos,
me oferego a Vosso Eterno Pai, como holocausto perpétuo!s

- Outro momento muito significativo no seu processo espiritual
foi o seu despojamento na imitagdo de Cristo pelos trés votos, segundo
o que ela mesma escreveu num santinho, com uma cruz cercada de
agucenas ¢ rosas, em 23 de Fevereiro de 1931:

«Pobreza, castidade e obediéncia, votos solenes, firmados aos
pés da cruz, nessa mesma em que se deixou pregar Jesus, o gue
0 nosso coragdo deseja receberi» ®

Consciente da acgdo da presenga de Cristo nela, em quem o Espi-
rito Santo actualiza a sua Obra, a D. Silvia escreveu num santinho de
Jesus Crucificado, em 29 de Jutho de 1932:

«Nada sou no meu nada!
Tudo podeis Senhor em mim e eu, nada sem vos, meu Jesus!»¥

1.3. A secularidade da sua espiritualidade laical

A sua vocagio de «fiel-leiga» a santidade, no Espirito e segundo
o Espirito, verificou-se em forma laical pela sua inser¢do nas realida-
des temporais e pela sua participagiio nas actividades terrenas. O hori-
zonte de compreensio da sua «espiritualidade secular» foi a construgéio
do reinado de Deus na histéria humana, dentro da qual se situa a Igre-
ja no Mundo; e na qual os leigos sdo expressdo prototipica e paradig-
mitica da secularidade da Igreja. A teologia tradicional da vida espiri-
tual destacava na espiritvalidade cristd a relagfo intima entre a alma e
Deus & margem do mundo, verificada no meio ambiente conventual,
esquecendo que a espiritnalidade estd sempre «mediatizada pelo mun-
do», porque as almas s6 se santificam «corporeizadas» e relacionadas
com as coisas e as pessoas, no tempo e ne espago, na sua relacdo com
Deus. A «fuga do mundo» da «espiritualidade monacal» inclufa o aban-
dono das tarefas mundanas da familia, da politica, da cultura e do eco-
némico e outras realidades seculares, para se dedicar s6 a Deus, sepa-
rando assim o secular do espiritual. 2

P Cf, Cx. 36, Dc. 3.

©Cf. Cx. 5, Dc. 4.

*Cf. Cx. 36, De. 7.

2Cf. Cx. 36, De. 5; Cx. 5, De. 4.
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O dedicar-se a Dens implicava o despreocupar-se do mundo e
vice-versa; e o intéressar-se pelos problemas temporais seria descentrar-
-se de Deus! Este modelo de espiritualidade entrou em crise com o
desenvolvimento da Teologia da Criagio e da Encarnagio do Verbo de
Deus no humano e mundano, sublinhando a antonomia das realidades
terrestres e o valor divino do humano e do mundano. Nesta perspectiva
da espiritualidade cristd, considero que a Dona Silvia foi uma leiga que
se santificon no mundo; e se identificou com Cristo pela «mediagios
das realidades humanas e mundanas. Nem os cuidados familiares nem
as ocupacdes profanas foram atheias 4 sua vida espiritual. Mas toda a
intensa actividade da sua vida foi uma forma de unifio com Deus, cum-
prindo a Sua vontade; e um servigo do amor redentor prestado aos ho-
mens, levando-os 3 comunhdo com Deus em Cristo. A Serva de Deus
D. Silvia Cardoso, estava bem em toda a parte, correndo dentro da vida!
A sua meta era Deus! S6 em Deus repousard! Alguém chamou-a «anda-
rilha de Deus», que percorreu o pais de 1és a 16s com as «asas da cari-
dade» Mergulhada nos seus dramas, transformava-os em jiibilo para os
outros! Desdobrava-se em prol de quem precisava de auxilio. Via o Se-
nhor nas suas Chagas, pregado na cruz dos pobres; e na Sua Ressur-
rei¢éo, glorificado na montanha das nuvens luminosas! *

Para a Dona Sflvia Cardoso as realidades humanas e mundanas
eram sacramentos do seu encontro com o Deus Criador e com Cristo
Redentor das almas! Encontrando-se com Deus em todas as coisas, a
realidade era transfigurada pela sua fé que descobria Deus no mundo,
reconhecendo a Sua presenga nos acontecimentos da vida. Fez das rea-
lidades seculares o sacramento do seu encontro com Deus no mundo!

Esta perspectiva da sua espiritualidade secular ¢ uma constante
nos seus Escritos. Destaco apenas alguns deles.

- Profundamente crente na Providéncia Divina, a D. Silvia fez dos
acontecimentos da sua vida uma forma sacramental do seu encontro
com Deus, colhendo muitos ensinamentos da experiéncia da vida. Nu-
ma carta, escrita na Quinta da Torre, Pacos de Ferreira, em 3 de Outu-
bro de 1935, encontramos este texto:

«A minha vida inteira, daria um romance! Tudo conheci!
Noiva fui e pelo que passei e senti, melhor vi o que é sofrer! E
o nada da vida!

2Cf. Cx. 36, De. 5.
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Perdi o meu noivo, ou antes serviu-se Deus de mim para lhe dar
a crenga e o levar a Si! O que tdo bom era e que tanto bem fazia,
legando aos pobres o que possuta. Tudo me deu: jéias, um enxoval
riquissimo; quis que fosse a Inglaterra visitar casas de roupas e
a Paris, onde a irmd dele, que me acompanhou comprou vestidos.
Tinha um verdadeiro fanatismo por mim. E, ainda sem fé, me di-
zia: Talvez a sua missdo seja outra na terra:

Valer aos infelizes e aos desalojados pelas injusticas dos ho-
mens, que jd nada esperam.

Crente e educada desde crianga na frequéncia dos sacramentos,
bem compreendia ele 0 quanto devia sentir por estarmos unidos
pelo coragdo e ndo de almal... Provou-me Deus para que melhor
conhecesse a dor a fraqueza humana!...» *

Nio faltaram a Dona Silvia Cardoso cruzes e espinhos. Mas ela
fez delas uma forma sacramental do seu encontro com Deus, sobretudo
da doenga que a conduziu & morte. Longe de sucumbir, cada afligio mo-
ral 6 a fortalecia na fé, mesmo quando era julgada.uma pobre mulher
e destravada; de saco &s costas a pedir para os pobres, desbaratando
dinheiro em beneficio dos outros! Nio usava os cilicios dos grandes
ascetas! A sua ascese era a das pombas da analogia evangélica: a sim-
plicidade na pureza! O sofrimento no meio do mundo foi nela uma
for¢a que a transfigurava na sua identificagio com o Cristo Crucifi-
cado! Refractiria as abstrac¢Ges desencarnadas ¢ ao absurdo dos fata-
lismos, fazia das realidades cotidianas uma forma sacramental de seu
encontro com o Salvador!

Sem nada ligar aos caprichos da moda nem 2 flutuagio dos cri-
térios sociais foi julgada por alguns pelos seus aspectos exteriores
anacrénicos. Mas os seus Escritos revelam que a D. Silvia era uma
m!ther de grande riqueza interior, com profundezas carregadas de
mistério € de vida em que, sem impugnagdes nem desalentos, agia a
sua alma de eleita! Tudo isto transparece em alguns textos das suas
cartas.

Numa carta escrita na Gandra, em 9 de Outubro de 1935, para
a D. Margarida de Pinto Mesguita, por ocasido de uma crise grave, que

ela pensou ser um cancro ou ferida no estémago, desabafa a sua alma
nestes termos:

* Cf. Ibidem; ESPEJA - La espiritualidad, sobre a «Secularidade ¢ a ldentidade lni-
cal», p. 73-152.
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«Minha muito querida Amiga.

Bendito seja Deus! .
Cobe‘rms de ldgrimas, na Capelinha de Gandra, todas comovi-

damente agradecemos a graga recebida (segue o relato do acon-

tecido e termina) i _ b
Mas esto conformada com tudo, até ndo mais trabalhar; jd fi-
cou feito, por isso foi bom tanto que aqui se fez!
Pode ser que Ele ndo queira mais nada de mim! Ele tudo deter-
mina bem, nés é que ndo entendemos!» »

H4 muitos outros testemunhos da grandeza da sua alma, sobre-
tudo nas cartas que ela escreveu na sua dltima doenga, que a conduzin
4 morte, em 2 de Novembro de 1950. Numa carta escrita em Pag(.)s de
Ferreira a uma amiga, em 6 de Abril de 1950, ela retrata-se assim:

«Minha muito querida Amiga.

Consoladora me foi e muito a sua tdo amiga cartinha, cheia de
tanto carinho e interesse; embora longe, mas sempre em espiriio
unidas, por Aquele mesmo Amor, gue tudo nove na terra e irra-
dia nas almas, mesmo na treva, em que a luz ndo € vista, mas as

acompanha ocultamente!
Tudo saibamos oferecer ao Senhor com Amor!»

6

Tudo isto que os seus escritos revelam € uma confirmacéo dos
muitos testemunhos de quem com ela conviveu. Na sua residéncia da
Foz do Douro, Antero de Figueiredo escreveu-lhe o seguinte cartao,
datado de 9 de Fevereiro de 1950:

«Minha santa amiga

56 os justos sabem sofrer; por outra 50, s¢ 05 santos, tudo supor-
tando, sabem agradecer a Deus o amor que Ele lhes tem, expondo-
-o0s &s provagoes!

Néo a esquego nuncal» ¥

Noutro cartio a 24 de Margo, repisava 08 mesmos sentimentos,
dizendo:

«Ndo a esqueco nunca! Muito devemos as almas santas como &
sua.

S CF, thidem. in NEVES - O Anjo, p. 37-42.
®BCF Cx. 4, De. |
7 Cf. Cx. 2, De. 60.
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- Séo elas que amparam o Mundo pecador, que por ele interce-
dem junto de Deys», B

A Dona Silvia santificou-se no mundo fazendo das «bagatelas do
cotidiano» sacramento do seu amor a Deus e ao préximo. Foi uma mu-
lher de «md@os abertas» na total doagio de si mesma ao préximo»; e de
«mdos juntas» na oragdo ardente, que é a «iltima palavra na arte su-
prema da civilizagdo», no dizer de Lamartine,

Sem estigmas nem levitagdes, submetida humildemente ao poder
operativo da Graga, dava testemunho de Cristo nas coisas profanas, tra-
tando dos problemas administrativos e econémicos da sua Obra. Os
pobres faziam parte da sua vida, descobrindo Jesus nos pobres, o Pobre
mais pobre de todos os séculos! Sem medo dos sarcasmos de quem lhe
chamava obcecada e louca, os pobres tudo lhe mereciam! Pode servir
de testemunho disto, a Carta da D. Silvia, escrita em Pacos de Ferreira,
em 27 de Dezembro de 1930:

«Rev.mo Senhor

S hoje tive ocasido de responder & carta de V. R., que verda-
deiramente me surpreendeu e penalizon.

Deixo a consciéncia de V.cia. o seu proceder. Deus € justo e
como tudo Vé e conhece, saberd compensar!

Tenho a dizer a V. Rev.cia que por vdrias vezes para o paga-
mento da compra da Quinta Amarela, foi levantado dinheiro no
Banco do Minho ¢ s6 em fins de Janeiro consegui liguidar as con-
tas com o mesmo Banco, conseguindo o preciso a juros mais favo-
rdveis de particulares, mas com dificuldade!»

Para D. Silvia, cada pobre é um naufrago no mar da miséria. Ne-
nhum servico deve ser mais vrgente do que o socorro a nufragos! A
aceleragio da sua perfeita caridade estd patente no Oficio que cla diri-

giu ao Senhor Presidente do Consetho, em 28 de Qutubro de 1939, nes-
tes termos:

«Exmo Senhor Presidente do Conselho

Contando jd vinte e tantos anos de existéncia o Asilo e Creche
de Santo Antdnio, de Pagos de Ferreira e estando legalizado & face
da lei, com estatutos aprovados e tudo regularizado e os orcamen-

BCf. Cx. 2, De. 60 e De. 63 e 65.
BCf Cx, 2, De. 34 e 39,
W CE Cx. 2, De. 7.
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tos em dia; é de toda a justica que seja contemplada a medida do
bem que espalha.» ¥

«Orfas de todo o pais ali tém sido colocadas, aplicadas nos ser-
vicos domésticos. Tiradas foram a mendicidade, em vdrias terras
do pais. Para ndo fechar as portas desta instituicdo, um enorme
esforco estou a fazer.

Hd cerca de 4 anos, ndo me tem vindo rendimentos alguns do
Brasil, quando anualmente se dispende nesta obra, cerca de 70
contos.

O que em tempos consegui de esmolas, foi para o hospital,
que abri e que entreguei mais tarde a uma direc¢do... Assim venho
com toda a justica, pedir para que V. Ex.cia atenda & exposigdo
feita...» ™

Na sua espiritualidade laical, a D. Silvia aprendeu a amar os ho-
mens «por Amor de Deus, em Deus e para Deus», fazendo dos seus
encontros com todas as pessoas sacramento do seu encontro com Deus!
A sua jaculatéria predilecta, rezada tantas vezes na contemplacdo das
obras do Senhor, ¢ uma expressdo disso mesmo. Na manhd de 27 de

Dezembro rezou assim no fim da Missa:

«No coragdo d'um Deus, visto por um sé Amor, n’Ele visto em
Anmtor, o seu Amor, a sua Obra! Pelo seu coragdo, em Obra, visto,
em Sacrdrio eterno! Um s6 coragdo! Uma 56 Obra! Um s6 Amor
em Obra, vista em Amor!»> ¥

Num santinho, com a imagem de Nossa Senhora e o menino
Jesus no bergo, escreveu a seguinte oragdo:

«A Obra mais linda, em Amor tecida. Pela crianga, trazida; para
em Amor ser visto. O Amor! Em Maria!, Jesus! O Amor! A Luz!
A Vida que tudo faz raiar pelo explendor do sol, no britho mais
vivo, 0 Amor; a ofuscar pela brilhante claridade, o Amor divini-
sado, no mais assombroso Amor, gerado; para d luz o Amor ver
em constelagbes divinas, abertas de Amor; a ofuscar as almas o
claréo do Amor, em trinado vivo, ouvido o mais mavioso canto e
o mais sonoro hino escutado». ™

ML Ibidem, in NEVES - O Anjo, p. 89 s.
2Cf Cx. 2, De. 8 ¢ 10.

BCf. Cx. 2, De. 34,

MCf. Cx. 30, Dc. 2.
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- Descobrindo Deus na sua familia ¢ a familia em Deus, bendisse
a sua famflia muitas vezes, em oracGes semelhantes a esta, com a data
de 12 de Junho de 1938:

«Familia abengoada! Por Jesus marcada, para que a campo saia
e o caminho tome em busca das Almas! Toda ela unida ao mes-
mo Senhov, que os Céus e a terra e 0 mar criou e as suas leis dei-
xou, para que seguidas todas na terra estabelecam o Reino de Cris-
to nas almas». » '

A D. Silvia santificou-se no mundo fazendo da «realidade secu-
lar» sacramento do seu encontro com Deus, descobrindo-O em Tudo!
Cultivou sempre esta dimenséo espiritual das realidades humanas e pro-
fanas. E esta a atitude espiritual que transparece na meditacio feita em
28-3-1940:

«Unido sempre constante com Deus e amaremos o proximo por
Amor de Cristo!

A sinceridade sempre nos conselhos e nas palavras! O Senhor
é conhecedor de tudo e ama a verdade e premeia-a!

O que ndo tem caridade ndo pode ser Servo!

Sacrifiquemo-ros uns pelos outros!

Onde estiver 2 ou 3 reunidos estarei entre eles, diz o Senhor!»*

A espiritualidade da D. Silvia assumiu também o acontecimento
da morte dos seus familiares e amigos, redescobrindo em Deus o sen-
tido da morte e da vida! Assim falou e¢la em Penafiel a 20 de Julho de
| 047

«Mée, minha Ana; por um 56 Amor visto n’ela; em Obra, Maria
/ por um sd Amor, n’Ele, em Obra, Jesus! Como em Maria, a sua
Obra: o Seu Amor... Em mortalha de amor, visto o Amor, no Amor,

por um $6 lencol, a envolvé-Lo, para em toalha d’Amor, ser visto
o Amor...I» ¥

II. A VIDA ACTIVA NA ESPIRITUALIDADE DE
D. SILVIA CARDOSO

A vida da Silvia Cardoso foi um testemunho eloquente da
espiritualidade laical, realizando a existéncia cristi no mundo, no

Cf. Cx. 30, De. 1.
% Cf. Cx. 36, De. 12.
*Cf. Cx. 10, De. 3.
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«Seguimento de Cristo pela acgio do Espirito Santo. Sobressai nela a
sua actividade gpostélica, que deve ser interpretada teologicamente
como uma participagiio eloquente no triplice minus «sacerdotal pro-
fético e real de Jesus Cristo». Exerceu o seu «sacerdécio baptismal
consagrando a Deus no mundo a existéncia que viveu como héstia
agraddvel a Deus! Unida a Cristo-Profeta, sobre quem desceu o Espi-
rito Santo para evangelizar os pobres, foi constituida em «profeta» e em
«testermunhay de Cristo. Nela brilhou a novidade e a forga do Evange-
1ho na sua vida quotidiana e em todas as suas obras! A realeza de Cris-
to manifestou-se na sua santidade, no dom de si mesma para servir a
causa do Reino de Deus, na caridade e na justica. Fé-lo redescobrindo
o préprio Jesus presente em todos os seus irmios, sobretudo nas crian-
cas, nos doentes, nos pobres e nos marginalizados. A sua intensa activi-
dade apostélica fez dela um testemunho de Deus num contexto sécio-
-cultural da sociedade secular, incémodo, dificil e até hostil a religifio.
Reconhecendo Deus no préximo, amou ¢ serviu toda a gente, partici-
pando da «maternidade espiritaal» do Espirito Santo, que gera em Cris-
to os filhos de Deus!

Vivendo uma espiritnalidade encarnada, o homem foi o lugar sa-
grado do seu encontro com Deus. O mundo dos pobres era para ela tem-
plo de Deus onde perscrutava a sua presenga! Encontrando a Deus no
mundo dos homens, contemplava o seu mundo com o olhar da fé!

Discernindo os «sinais do Espirito», dedicou-se inteiramente a
muitas obras, vivendo uma vida heréica nas condigbes comuns € ordi-
nérias da existéncia humana. Segundo o esquema tradicional sobre as
vias de perfeigio espiritual, a da D. Silvia Cardoso comegou por ser
mais «via activa» do que «via contemplativa»; por estar enquadrada
mais no «paradigma evangélico» de Marta do que no «paradigma con-
templativo» de Maria; tornando-se progressivamente «contemplativa na
acgio»; para terminar «activa na contemplagéo»! Esta evolugdo da sua
biografia interior, presente nos seus manuscritos, estd bem retratada
num escrito a data do 8 de Agosto de 1948, com o titulo «desmoronan.
Tal escrito faz parte duma carta dirigida 2 sua sobrinha Maria José da
Eucaristia, em quatro folhas de carta, escritas nos dois lados.

«Era necessdrio gue a Irmd, assistisse & derrocada; fossem
testemunhas, como o foram do passado; para crucifixdo ser dada
e em Obra vista; pois no plano de Deus, nada escapa e tudo pOI:
Ele tem de ser julgado, com justica e Amor; duas obras, numa S0
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Obra, a justica e 0 Amor; para na Verdade, ser assente a Palavra
de Deus como no Amor o foil...

Na altivez néio mora o Amor e sé na humildade reside a Cari-
dade. A ti minha filha, que atordeada ias, eu bem te vi, mas nada
dizial Até que a hora chegasse e a Palavra de Deus ouwvisses, para
depois de escutada, outro fosse o teu proceder! Envolvida e levada
por um caminho, fora do trilho; gue querias tu; s6 amarguras te
estavam reservadas.

Martirizada ser pelas prdprias raparigas e numa confusdo viver,
até que & tua porta bata e pela mio te tome! O Lar aberto? Mas
para qué, Senhor? Para vos dar gléria vim, meu Deus! Mas ela
falha e por qué? porque o Espirito Santo ali ndo paira; tudo é feito
ao correr, n’um vai-vem sem terminagdo e sem as Almas, ali pro-
curarem! A perfeicdo? Onde estd ela? Ndo se ver; fugiu; voou como
borboleta que se espantou e n’outra flor pousou! E a Amadora!
Paldcio encantado para o sonho de Amor ser n’ela desvendado;
pela fada do Amor, Deus na sua obra viver! A que lhe foi tirada!

Arrancada; esmagada, para nada dela existir e uma Vida Nova
ser vista!l... Sim, minha filha, toda a derrocada foi dada por per-
missdo minha; para orgulho ser abatido e uma obra, na humildade
ser vista. Com os pequeninos Me quero; os simples de coragdo;
os pobres de espirito; e os que desemparados de todos estdo.

Esses, minha filha, séo os tomados, para n’eles a Obra de Amor,
por mim ser levada pela Vida n'elas. Vais ser em minhas mdos,
o instrumento amado; sempre o foste; para por mim seres esma-
gada e o teu Amor, purificado; e desprendida de todos e de tudo;
te veres morta a tudo, embora com Vida. A minha Vida em ti, mi-
nha filha! Plano meu, sem igual visto; o Meu amor em Obra, pelo
meu coracdo n’ele A viver o Amor para em Obra ser visto o Amor;
em Caridade tornado, pela misericdrdial»

Vivendo os dons peculiares, concedidos pelo Espirito Santo, com
heréica perseveranca, a D. Silvia dedicou-se exclusivamente e com ge-
nerosidade as obras de Deus e a felicidade do préximo.

A sua caridade evangélica fez dela uma mie do proximo cal
do nos caminhos da vida, entregando-se as tarefas mais diversificadas;
sem perder, porém, a sua unidade interior. Sobressai na sua espiri-
tualidade a sua comunhdo com Deus, na comunhio e pela sua comu-
nhio fraterna e maternal com as criangas, com os doentes, com 0s po-

WCF, Cx. 28, De. 2. (A sua atitude na morte de amigos em Cx. 25, De. 10; 35, De, 6,
efc.),
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bres e os marginalizados. A D. Sflvia foi um coragdo incendiado pelo
Espirito Santo por quem muitos se reconhgceram amados por Deuys!

As «Obras do Amor em Amor vistas pelo Amor», segundo o sey
modo de dizer, sdo as seguintes:

1. A obra das criancas

A D. Silvia niio se especializou em ciéncias humanas, mas possufa
a sabedoria do amor evangélico que soube descobrir nas criangas as
sementes do mundo de amanhd, o Menino Jesus das palhas de Belém,
Confrangia-se-lhe o coragfio perante o especticulo das criangas 6rfas,
abandonadas ou vagabundas! Sonhou e fundou para elas vérias casas
nas quais milhares de criangas néo se destrogaram na vida, porque Dona
Silvia lhes langou os seus bragos inquebrantdveis com amor de mie! A
obra dos Patronatos, que ela fundou, foi sempre uma das suas obras
predilectas. Ha nos seus escritos muitas informagdes sobre alguns dos
seus Patronatos.

«Em 14 de Marco de 1921 foi inaugurada oficialmente a créche
de Santo Antonio de Pagos de Ferreira, gue comega em 1919 com
quatro criancas. Numa carta da Silvia, escrita em forma de circu-
lar, ela pede recursos na Gandra em 27-1-1930, dizendo:

‘Confiada no generoso coragdo de V.cia venho lembrar-lhe mais
uma vez o Hospital e a Créche de Pacos de Ferreira, dos quais
V.cia, tem sido tdo generoso protector.

Na Créche, tenho gasto todos os meus rendimentos, indo para
ld todos os géneros que produzem minhas propriedades. Tenho Id
aproximadamente 60 criangas, gue tenho que sustentar e vestir,
além das Religiosas que delas tratam. Como este ano preciso de
comprar-thes alguma roupinha, assim como lencois para as ca-
mas, pois estd tudo muito gasto, jd precisam de ser substituidas,
venho pedir a V. Ex.cia para que auxilie estas obras. Deus Nosso
Senhor recompensd-lo-d generosamente de todo o bem que tem
feito, jd que as pobres criangas e os doentinhos o néio podemos
Jazer. Eu estou sobrecarregadissima, tendo uma divida de 200
contos que me vi obrigada a fazer para comprar e reparar a Quinta
Amarela, onde estd estabelecida uma Obra de Reparagio e Ado-
ragdio, espero que muito bem fard & nossa querida Pdtria. Hd pou-
cos dias também, abriu em Vila Nova de Gaia a casa do Bom Pas-
tor: e como o governo apenas cedeu a casa, foi necessdrio corm:
prar tudo. Para a Créche s6 pego no Concelho de Pagos de Fer:
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reira, esperando que todos contribuam, conforme as suas posses,
para a sua conservagdo's. ¥

A obra das criangas foi das mais importantes na actividade da
vida apost6lica da D. Silvia, segundo as informagdes dos seus préprios
MANUSCIItos.

O manuscrito de Maio de 1928, sobre a fundagdo do Patronato
da Sagrada Familia em Espinho, diz:

«Exmo Sr:

Em Maio de 1928 vim iniciar com mais umas pessoas, gque co-
migo se dedicam a tirar da rua a crianca, para a educar e afastar
da mendicidade e dar-the alimentacéio precisa. Até hoje, 56 conse-
gui uma ajuda para fornecer-lhe o pdo e a sopa duas vezes por
dia. Todo o professorado e a renda da Casa tem estado unicamente
a meu encargo, na esperanca de conseguir verba para a conti-
nuagdo desta Obra de cardcter social e que de todos merece sim-
patias. Provisoriamente estou na Casa duma amiga, mas tem que
mudar. A casa que melhor nos servia é o prédio que V. Excia. tem
e que me dizem que se aluga ou vende. Esperan¢ada na benevo-
léncia e auxilio da V' Ex.cia. ouso solicitar-lhe que venha em aju-
da destas pobres criangas tdo selvagens. Tem sido drdua a nossa
missdo — 56 Deus o sabe — as dificuldades com que tenho luta-
do... pois na minha terra, guase que sustento cerca de 100 crian-
cas, e na maioria interngs e tradas & desgraga...

V. Excia. ndo me conhece mas tanto em Lishoa aonde trabalhei
13 anos em obras sociais, como em todo o pais, pode colher
informagdes e para mais seguranca as de aqui de Espinho, pois
consegui que aceitassem a Direccdo desta Obra, o Srs. Fausto
Neves...

Pois tomei accdo, conseguindo todo o pessoal para o Hospital
de Espinho que ndo tem ainda casa prépria, como V° Exc® muito
bem conhece». ®

A fundagio da Amadora, destinada & protecgio de todos, come-
£0U pequenina como a crianga, como ela diz numa Carta escrita na
Amadora, em 4 de Janeiro de 1941, dando origem ao Patronato ¢ 4 Casa
de Trabalho de Santa Teresinha, na Quinta do Bosque na Amadora.

¥Cf. Cx. 2, De. 53.
“Cf. Cx. 2, Dec. 8.
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«Exfw. Senhor

Néo desconhece V. Excia o bem e fanto vai espalhando, que néo
ficaria bem, se ndo levasse ao seu conhecimento uma grande Obrg,
sem fundos alguns, presentemente, e que por Sua Eminéncia fo;i
acolhida numa propriedade, pertencente ao Patriarcado, que hd
20 anos custou 400 contos... Hd umas cem pessoas que recebem
auxilio desta Obra, destinada a todas as classes de Sociedade des-
de as senhoras mais finas até as sem meios, aqui sGo recolhi-
das até terem para onde passarem, até &s mais humildes e se estdo
em idade de trabalhar e serem colocadas. E uma Obra de protec-
¢do a todos, pois comega pelas criangas pequenas, que aqui to-
mam a sua refeicdo, e quando estiio em idade escolar sdo admi-
tidas num posto escolar, que agui funciona e casa de trabalho ¢
aqui se educam.

Provisoriamente recebem-se, que as mdes deixam sem abrigo,
guando estdo nas Maternidades, até voltarem ao lar.

Aos Domingos sdo dadas conferéncias aos empregados dos diver-
sos estabelecimentos, que tomam as refeigdes e passam parte do
dia. Permita V.cia que lhe envie uma copia da aprovagdo e se hou-
ver por bem acolhé-la no seu coragdo agradecemos...» 4

Noutra carta, sem data, ela manifesta a sua preocupagao so-
bre a Obra das criancas, contendo muitos dados sobre a sua vida
apostélica.

«Ndo hd consolagdo maior que o dar-se! Hd 25 anos que todos
o0s meus rendimentos sdo absorvidos nas instituigdes de caridade
da minha terra, Pagos de Ferreira; ai tenho um asilo e Créche onde
estdo internadas orfds de todo o pais e duas da terra do Sr. Dr.
Oliveira Salazar, séo cerca de oitenta. Para esta institui¢do aindd
ndo consegui casa propria, como jd tenho para o Hospital e asilo
de velhos; para ndo fechar as portas a estas instituigges... Esta-
mos neste mundo para fazer o bem na esperanga de conseguir
levantar a sociedade decaida, pelos nossos sacrificios... Fui cha-
mada hé 9 anos para abrir esta Obra, por Sua Eminéncia; aqut
resido, indo por vdrias terras do pais, abrir patronatos e sopas;
felizmente muito se tem conseguido.

Perdoe-me V. Ex.cia tornar-me tdo extensa, mas querid, pelo
exposto, dar uma ideia de tudo.

Morreu-me o meu noivo em 1913, nas vésperas do casamenio ¢
como ele era médico, o meu primeiro trabatho foi o hospital; a sé:

N Cf. Cx. 2, De. 52.
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guiras vdrias Obras por todo o pais, onde me conhecem desde Trds-
-os-Montes ao Alentejo...» *

O amor maternal impaciente ¢ incansével da D. Silvia multipli-
cou no pafs as obras para a infincia. Em Penafiel pos a funcionar o Pa-
tronato, a Sopa dos Pobres, o Internato Margarida Alves Magalhaes; em
Espinho, o Patronato da Divina providéncia; no Porto, o Lar das Flori-
nhas e o Lar de Santa Rita; em Lisboa, mais Patronatos ¢ Sopas para
os Pobres, merecendo especial mengdo a fundagdo da Casa dos Rapa-
ses de Barcelos, porque, dizia ela: também eles tém alma para salvar!

2. A Evangelizaciio feita pela sua «obra dos retiros espiri-
tuais para leigos»

Vivendo em comunhfio intima com o mistério do «Cristo En-
viadow, a D. Silvia participava do ardor de Cristo pela salvagdo das al-
mas; amava os homens como Jesus os ama, fazendo-se irmi e mie da-
queles que encontrava na vida. Perscrutando os misteriosos caminhos
do Espirito, a sua primeira forma de evangelizagéo foi o testemunho da
sua propria vida. Possuida pelo espirito apostélico e missionério, o
contacto pessoal foi outra via de evangelizagdo, praticada pela D. 5il-
via na conversagio directa ou por carta, quer sob a forma de interpela-
¢fio a conversdo, quer sob a forma de exortagdo ou de discernimento
da consciéncia. Mas a «Obra dos Retiros para leigos» foi a via da evan-
gelizacio que mais a absorveu, segundo os seus préprios manuscritos.

Diz ela numa carta dirigida ao Pe. Moisés Alves de Pinho, escri-
ta em Pagos de Ferreira, em 10 de Novembro de 1931:

«Ndo pode deixar de se sensibilizar quem mais de perto entrou
no conhecimento do que se passa na Obra dos Retiros, a primeira
sem divida e a que mais consolagbes dd! Espero que N. Senhor
ird guiando as coisas de forma a tudo se poder organizar como
deve ser. A par desta devia haver uma obra onde acolhamos as al-
mas transviadas e as que ainda ndo cairam, mas gue necessitam
de amparo e protecgdo até se lhes dar rumo...» K

Iniciara a Obra dos Retiros espirituais na Casa de Sequeiros no
Concelho de Lousada em 21 de Janeiro de 1923. Procurou casas pro-

#Cf Cx. 2, De. 39.
Y Cf. Cx. 2, Dc. 42.
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prias nos diferentes locais do pafs. Convocava as pessoas por convite
pessoal ¢ participava activamente na organizagdo ¢ realizagdo dos Re-
tiros. Vejamos um modelo de circular com a qual a D. Silvia fazia ¢
convite para os retiros.

«No piedoso intuito de propagar e engrandecer o culto da reljj-
gido catdlica, que € a base fundamental da vida e felicidade dos
povos que a professam, eu tenho a honra de convidar a V. Excig
para as conferéncias religiosas que se vio realizar por eruditos ¢
sdbios.

Conferentes Eclesidsticos, nos dias... a... do més de... na Casa
de Sequeiros a 20 minutos de distdncia da esta¢do de Penafiel,
servida de vdrios comboios ascendentes e descendentes e em cuja
casa os assistentes, além das sublimes prdticas sobre moral cris-
td, encontrardo o asseio, conforto e alimento salutar adequado iy
necessidades de corpo e do espirito e {social}.

Esperando que V. Ex.cia pela sua elevada categoria mental e
social e para exemplo edificante da nossa regeneragdo moral e
social se digne aceitar este tdo humilde como piedoso convite, ey
tomo a liberdade de me subscrever...» *

Numa carta da Silvia Cardoso, escrita em Elvas a 25 de Maio de
1936 a D. Manuel da Conceicdo Santos, encontramos o que transparece
nos seus escritos sobre os Retiros Espirituais,

«... No retiro dos homens um baptizou-se ¢ neste de mulheres
estdo muilds para casarem, mas esperamos gue COMmunguem ain-
da cerca de 40). No dia 29 comegard o das Senhoras convindo que
V. Ex.cia Revd.ma. Vou procurar conseguir-the transporte, sendo
Savor indicar o dia e a hora. Com cumprimentos muitos respeituo-
sos das Senhoras agradecendo as béngdos de V. Ex, Rev. para os
nassos trabalhos.

Com muita estima e respeituosa consideracdo The beija o Sagra-
do anel. A Silvia Cardoso Ferreira da Silvas.

Encerrada a Casa de Sequeiros, a D. Silvia abriu a da Granja na
freguesia de Gandra, no concelho de Paredes, a 14 de Margo de 1927,
numa ceriménia a que presidiu o bispo do Porto D. Anténio Barbosa
Ledo. S6 de 1927 a 1930, fizeram ali o retiro 34 cavalheiros, intelec-

“Cf. Cx. 3, De. 8.
“Cf Cx. 2, be. 7.
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tuais e estudantes; 438 senhoras, 350 lavradores e operdrios; 318 lavra-
deiras e criadas de servir; 378 Filhas de Maria; 112 criancas de 10 a
15 anos. Entre os intelectuais que ali fizeram estiio citados Alfredo Cor-
tés e Dr. Joaquim Dinis da Fonseca e Antero de Figueiredo.

A D. Silvia considerava que os retiros eram um meio muito efi-
caz para levar o cristdo a entrar dentro de st mesmo, condigfio indis-
pensdvel para que ele saiba o que € e o que deve ser. Foi assim que ela
se dirigiu ao Dr. Antero de Figueiredo, em 23 de Marco de 1928:

«Meu Ex.mo e bom Amigo.

Permita que assim o trate, jd que a mais santa amizade me leva
a importund-lo,

Contava poder falar-lhe de viva voz, melhor exporia o meu de-
sejo; mas o tempo vai tdo invernoso, que ndo se pode sair de
casa e tenho jd a 26 que estar na Granja; pois, nessa manhd, te-
rei que mandar esperar a Valongo o Rev.mo Sr.p. Vaz Serra, qgue
vem de Pontevedra. A 27 é que comega o retiro para cavalhei-
ros, jd de formacdo religiosa. Peco-lhe para assistir as confe-
réncias... Mas, queria ainda mais; permita-me a frangueza; que
conseguisse trazer 0 Dr. Antunes Guimardes e o Dr. Faria, profes-

sor de Liceu, assim como ¢ Dr. Angelo César, isto no Domingo,
1 de Abril,. » %

Obrigada a abandonar a Casa da Granja, Dona Silvia continuou
a cruzada em que se langara. Acorrendo ao apelo do Cardeal-Patriar-
¢a de Lisboa, D. Manuel Gongalves Cerejeira, fundou em 1932 a Ca-
sa de Retiros da Quinta do Bosque, na Amadora. Em 1938 fundou a
Casa de Retiros de Quintela, perto de Penafiel. Pds a funcionar a Ca-
54 de Campanhd, e também a casa de Retiros de Elvas. Aproveitava
ainda os tempos, fora das épocas balneares, para organizar retiros nes-
sas instincias.

Promoveu retiros em diversas dioceses, a pedido dos respectivos
prelados. Hd nos sens manuscritos muitos dados informativos sobre
esses retiros,

Numa das cartas dirigida pela D. Silvia a uma amiga e colabo-
Tadora, em 16 de Agosto de 1935, podemos ler o seguinte:

«Minha Amiga.
Ndo lhe podia dizer nada sem receber a carta do Sr. Arcebispo,
que como verd, acha melhor adiar... O que temos a fazer é adiar

———
*“Cf. Cx. 2, De. 24.
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e ficard para o ano, porgue mais cédo ndo posso; dar-se-iam entdo
seguidawmente os dois retiros, para Senhoras e cavalheiros, ld
para a quaresmd...

Veja a Violeta se os anima e traz pelo menos 6, facilite tudo, Sei
que virdo 3 rapazes... ndo sei se de Braga ou de Guimardes... A
74 de Setembro, a casa é cedida toda as costureiras e 0 més de
Outubro ¢ Novembro é passado em retiros na diocese de Vi{a Real.

Estd em casa de meu irmdo aqui o Sr. Arcebispo de Evora..,
Também queria muito que em Novembro fosse para a diocese dele.
N. Senhor tudo vé guiando e em nds se cumpram os seus designios...

Silvia Cardosos. ¥

A Serva de Deus reconhecia que o verdadeiro apdstolo de Jesus
tem de O seguir, com humildade, com amor, com sacrificio.

Foi com esse espirito que manteve a «Obra dos Retiros espiri-
tuais» com todo o entusiasmo até ao fim da sua vida. O seu comprome-
timento na Obra dos Retiros transparece na troca de correspondéncia
entre ela e outro apGstolo da sua geragdo.

«Exmo. e Rev® Senhor

Padre Indcio Veigas,

Religioso Capuchinho na Igreja d "Alcdntara
Lishoa (lateralmente)

Pagos de Ferreira, 7 de Julho de 1950,
Stlvia Cardoso.

Revmo. Senhor:

Sou eu que venho agradecer o postalzinho e agradecer os bons
desejos. Continuo de cama e mal; sem poder sair e talvez fenha
gue me submeter a um tratamento, porque ndo posso alimentar-
-me e estou @ enfraguecer cada vez mais; em poucos dias abati 6
kilos. Assim nédo pode contar comigo; mas tomara ey gue dai
escrevesse e animasse o grupo; pois consigo-lhe a casa na Rua
Falciio 864, Casa da Acgdo Catdlica. O que é preciso € haver no
Porto, quem receba os cavalheiros e quem trabalhe nesse sentido.
Ndo conhece um rapaz? O resto, tudo se arranja e anunciava-se,
desde que tivessemos uns 80.

Foi com pena que li o seu postal, mas N. Senhor quer-me na cama
talvez para partir breve. Que em tudo se faga a sua vontade € 50
gldria se the dé! Com as melhores lembrangas nossas, esperda nio
ser esquecida aos pés de N. Senhor. Silvia Cardoso». ®

“1Cf, Cx. 20, Dc. 24.
#Of Cx. 2, De. 73.
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A caridade apost6lica da D. Silvia considerava que o homem é
um perpétuo indigente. Mais do que de pdo e dinheiro, o homem pre-
cisa de Deus, da Vida nova do Evangelho! A heréica e piedosa «tra-
peira de Deus» abria o regaco e apanhava tudo para a todos transfor-
mar! O Evangelho tem os seus paradoxos! Ndo admira que a D. Silvia
procedesse paradoxalmente, ela que vivia, com paixo mistica, o Evan-
gelho inteiro! Dona Silvia tinha a intuigio evangélica para se meter
pelas almas dentro até descobrir no fundo delas os secretos motivos da
sua perturbagiio e da angtstial Mas também viveu inenarrdveis ale-
grias de ter feito a descoberta de diamantes, que agradecia 2 transbor-
déancia da bondade de Deus. Fez muito mais do que o que escreveu, mas
o que escreveu sobre o que viveu e fez € suficiente para revelar a sua
alma apostélica. Dominada pelo seu zelo apostdlico, um dia escreveu
a Anténio Nobre nestes termos (sem data):

«Pedimos perddio duma tdo grande demora em agradecer a V.
Excia. os livros que tdo gentilmente quis emprestar-nos. Com este
interregno na minha mdo o grande correspondéncia, pude
merguthar-me & vontade nas belezas do ‘Dor Bendita’. E um li-
vro sublime, que muito nos agradou; € desses que, falando-nos da
terra mais nos aviginha do céu!l... E do 'Sé’?

Hd-de querer V. Excia. que lhe digamos as nossas impressoes,
nio é verdade?

Estd muito bem feito, tem coisas lindas, mas ndo satisfaz
inteiramente. E agora divia V. FExcia.: Que dificeis sdo estas Se-
nhoras! Ndo gostaram do ‘S6°?!... Mas entdo de que gostam V.
Excias.? Quais os livros que preferem? Eu, D. S. gosto daqueles
que singelamente e originalmente escritos, as minhas aspiragées
mais secretas exprimem, as mil coisas lindas que sentimos e nilo
sabemos dizer! Daqueles que, apds a sua leitura, deixam ainda, por
longo tempo, 0 mimo do perfume e num como deslumbramento do
céu na almal... V. Excia. é um catdlogo vivo!... Mas que macada
the demos, valha-nos Deus!

Tomei nota do livro que V. Excia. diz que eu faria bem em ler,
e V. Excia. néio? Eu prometo rezar por V. Excia., recomendd-lo ao
meu Santo predilecto, St° Antdnio. Mas V. Excia. tem jd tdo boas
almas a pedir por si! A sua Exma. Irmd, por exemplo, tdo boa, tdo
extraordinariamente simpdtica a todos, e mais a Deus, por cerio,
ela desfard com suas mdos santas, essa cadeia que V. Excia. diz
a rir, em tom de comédia e que, agora falando a sério, lhe mere-
cerd, pelo menos algumas aquecidelas no Purgatdrio! E agora
Senhor Doutor, resta-nos apenas pedir-lhe a fineza de nos fazer
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lembradas a sua Excia. irmd... e sua gentil Sobrinha; agradecer.
-the todas as suas gentilezas para conosco e desejar-the muitas
felicidades e muita saiide.

Com muito reconhecimenio

Silvia Cardoso da Silva». ¥

3. A Obra de Jesus pela «uniiio das almas»

Outra caracteristica da espiritualidade da D. Silvia Cardoso foi
a sua comunhdo com Cristo, vivida e cultivada no encontro com os
seus evangelizados pela ac¢do do mesmo Espirito que a conduzia, no
qual os evangelizados evangelizam os evangelizadores pelo mistério
da sua conversio. Esta dimensfo da suva intensa actividade apostélica
transparece nos seus manuscritos que nos revelam a sua consagragio 3
«unido das almas». Foi assim que ela escreveu em 9 de Maio de 1936
em Elvas:

«Em letras de ouro serd gravado o vosso nome, circundando o
vosso coragdo. Brilhantes estrelas, luzeiros vivos do vosso amor,
seremos, Senhor! Outros Cristos na terra, acolhendo a todos no
vosso coracdio que é nosso Senhor! Fithas somos vossas, as predi-
lectas do vosso Amor! Mensageiras das vossas misericordias! As

almas levando a vos!... A nossa divisa:
‘Dar Jesus as almas! As almas a Jesus levar!’s

Esta divisa da D. Silvia foi o centro de inspiragio de muitas
das suas oragdes apostélicas. Num livro de Maio de 1938 estd escrito
na capa: «Escritos que me senti obrigada a escrever para guardar!»

«(Q mundo remiste pela vossa Cruz! N'ela, vos adoramos! Em
nds e em todas as criaturas! Imagem vossa somos! As que Vos imita-
mos. Mortos a tudo! Embora no Mundo! O Mundo deixamos! Por
ele passamos! Vs, em nds levamos! Para vos dar as almas de Vos
afastadas! Conhecido ndo sois dos que vos ndo amam! Por eles,
Senhor, direi: Para serdes amado, tornai-Vos conhecido!»

Em folhas dispersas do seu «didrio entre dois jubileus» — 1910-
-1935 — hd uma série de informagdes indiciadoras da sua intensa
actividade apostolica.

®Cf. Cx. 3, De. 14,
M. Cx. 20, De. 1.
SLCf Cx. 20, De. L
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«A 21 de Janeiro de 1923 abria a Obra dos Retiros entregue a
St° Antdnio e St” Inés; e na Amadora em 1932 a 19 de Marco, Voto
a I de Abril de 1917 e a 1928 a «unidio das almas», %

Em 26 de Margo de 1946 formulou em oragdo a sua divisa apos-
télica da «unido das almas», dizendo:

«Deus, levado as almas! A Jesus, démos tudo; e com Ele, pelo
Seu Amor em nds, tudo teremos, a Vida, o Amor, Lembranga d’amor
€ o coracdo do Senhor, em amor tornado para em nossas almas
ser visto! A viver em todo o nosso ser, pelo nosso proceder!» +

Em 15 de Abril de 1944 cantou assim a sua divisa da «unifio
das almas»:

«Tesouro Celeste! divinal festim! Agrupamento d’Almas, a cer-
car 0 Cordeiro Imaculado; pelos livios da pureza revestidas, no
abraco Amigo, em que ligados fomos, para a maior Obra vista!...
Divinal encanto, apetecido Amor todo cercado de brancas flores;

"qual mariposa, borboleta viva, a pousar em todas!... A Obra do
Seu Amor! bergo encantado, coberio de flores, todo cercado d’Amo-
res; singelas boninas, do prado saidas, qual mariposas, a levar a
Boa Nova! Em acafates d’oire, o préprio amor, envolvido; em
constelagGes d’Amor, todo o Amor unido! N’uma sé Rosa! N'uma
56 flor! N'um s6 Amor, o Amor de Deus contido!»

Contemplando o mistério da conversdo das almas, no qual se sen-
tia unida ao Senhor pela mediagdo dos convertidos, ela rezou muitas
vezes em formas semelhantes a esta que colhi no manuscrito de 7 de
Dezembro de 1936.

«Bendito seja 0 bom Senhor o que os dois cdlices nos fez beber!

Exalta minha alma e louva Aquele que grandes maravilhas
opera em pobres criaturas! De fracas, fortes torna! E a miséria
de gragas reveste! Encanto dd aos que o ndo tém e formosas as
almas torna! Elevd-las vem! Até ao Seu trono!

Para vassalas suas escolhidas foram as que mais de perto as
suas misericordias fez conhecer; elevando as que humildes foram!
Fara de todos as fazer morrer a sif» %

2Cf. Cx. 25, De.
S CI. Cx, 26, De.
M Cf. Cx. 26, Dc.
*Cf. Cx. 35, De.

el

—
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«A unido das almas em Cristo» transparece também em muitos
dos seus manuscri;os relativos aos seus directores espirituais e a direc-
¢dio espiritual, que ela mesma praticou. Depois de um encontro espiri-
tual, ela fez a seguinte oragéo:

«Meu Deus ddi-me cada ver mais a ‘ciéncia das almas’! Chegai-
-me a elas pela inteligéncia e pelo coragdo!...

Men Deus, crescei em minha alma e transformai-a para que eu
possa trabalhar no meu aperfeicoamento interior! Que eu me faca
toda para todos! Que eu trabalhe para bem das almas, com Jesus
e para Jesus». %

O chamamento 2 missdo gerou na D. Silvia a dimens&o missto-
néria da sua espiritualidade, deixando-se conduzir pelo Espirito Santo,
Protagonista da missdo, em todas as suas actividades. Para confirma-
¢io de tudo o que jd foi dito, registo aqui uma sintese da Carta da
D. Silvia Cardoso, dirigida a D. Maria Manuela de S4 Nogueira A. Fi-
gueiredo, com a data de 9 de Maio de 1948:

«Minha Boa Amiga.

A sua cartinha foi para mim motivo de grande prazer pois hd
muito tempo que nada sabia de si, quando passei em Lisboa duas
vezes quis muito ir procurd-la, mas ndo me chegou o tempo. Pas-
sei quase desde Outubro a Dezembro nas terras do Alentejo em
obras de missdo; s6 numa terra se baptizaram 800 pessoas, isto
na passagem de N. Senhora estando eu em 25 terras; faz pena
ndo haver Clero nem Catequistas... Gostaria muito de lhe falar e
de a ouvir, pois calculo bem o que se passard na sua alma
sempre imolada e conformada com a vontade do Senhor! E o Se-
nhor visto em obra no mundo das almas pelo seu Amor em obra
nelas! Também no dia 25 tive que me sujeitar inesperadamente
a uma operagdo que durou cerca de uma hora, levando 25
pontos. '

Enfraqueci bastante e agora ainda me encontro no Pavilhdo
do Hospital na minha terra, onde gragas a Deus nada me faita...
Tinha agora uns Patronatos a abrir, espero em Deus que ainda
me dé forgas para isso. Um seria em Espinho onde ndo hd ne-
nhuma obra de assisténcia religiosa. Peco esperando que 5e
una dai a todas as minhas intengdes e eu também farei o
mesmao.

% Cf. Cx. 34, De. 4.
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QOue Deus

lhe dé forga para, cada vez com mais dnimo, se abragar @ cruz
de cada dia. Com particular estima permita que carinhosamente
a beije a que lhe é grata e dedicada no Senhor.

Silvia Cardoso F. da Silva». ¥

Em 11 de Dezembro de 1936 sentiu-se chamada a um compro-
metimento missiondrio mais amplo, que ela formulou nestes termos
gspiritnais:

«Vai filha!
Traz a mim oS que fora do meu coragdo estdo!
Casas de formagdo tereis para as missdes!

Preparadas por mim! Vis tudo fareis em mim!
Comigo tudo tereis!» 3

Outra caracteristica da espiritualidade da Serva de Deus foi a sua
solidariedade com os movimentos apostélicos do seu tempo e abertura
a todas as obras de apostolados que encontrou, reconhecendo nelas o
Senhor da sua Obra em Obras!

Percorrendo 0s seus muitos manuscritos descobre-se na sua
espiritualidade uma ligagdo particular da sua Obra ao movimento da
Acgio Catélica e outros movimentos de renovagao. Esta solidariedade
apostélica transparece numa das suas oragdes misticas, com a data de
1939:

«13 Obras vivas, para em 27 ser marcada a Obra dum Deus, na
do seu Amor, pelo Seu Amor, na sua Obra, a tude chamar a Si,
numa s¢ Obra, onde todas as Obras vivem, no Amor dum Deus,
tornado Obra, na Obra do Seu Amor! A Acgdo Catdlica, que a to-
dos une num s6 Amor, pela Acclio de Deus na sua Obra a viver,
em unido de Amor numa 56 Obra e num sé Amor; o Castelo vivo
do sen Amor!» ¥

Além da sua ligacio & Acgdo catlica, sentia-se também ligada
3 Obra da Irmi Rita, o que transparece no seu pequeno livro «A HO-
RA SANTA DO MENINO JESUS DE PRAGA». Reconhecendo nessa
obra apostdlica a Obra do Senhor da sua Obra, ela meditava assim:

L Cx. 2, De. 51.
BCf. Cx. 18, De. 4.
#Cf Cx. 7, Dc. 4.
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«Em duas Obras assente o mesmo Amor, por um 56 Amor em
Obra na Sua Obra! O Livro do Amor em gldria / Deus! ‘Nas rmag
méos Divino Menino o anel o alecrim contido para n’ele ser vistq
a ligacdo em unido tornada por dois coracdes n’ela a viver n'um
56 Amor, o do Espirite’]...» ©

Reconhecendo na Obra dos Salesianos a Obra do Senhor da sua
obra, fez a seguinte oragdo, em 23 de Dezembro de 1949:

«Assinalando em Amor, o Seu Amor, por um 56 Amor, n’Ele, visto
em Obra e em Amor, a viver! Obra eterna / O Seu Amor; em Obra
n’Ele pelo Amor em duas Obras!» ¢

Em 16 de Setembro de 1947 foi & Casa do Gaiato levar duas bo-
las, entregues ao R.° Pe. Américo. Reconhecendo na Obra do Pe. Amé-
rico a Obra do Senhor da sua Obra, rezou assim com a sua férmula
mistica habitual:

«Em transformacédo d’Amor, a Obra vista; por um s6 Amor em
Obra, n’'ela visto, em Amor / Deus /; a agir, Ele; para na sua
Obra, em Amor viver, 0 Amor; pelo Amor, no Amori» ©

4. A Obra de Jesus na Obra dos Pobres

QOutra manifestacdo da espiritualidade da Serva de Deus, Silvia
Cardoso, foi a vivéncia da sua unido com Cristo pela «mediacio do
pobre», em que reconhecia a presenca de Jesus; e a quem dava o
testemunho do amor de Cristo por eles, com o seu amor de irmd e de
mae! Esta dimensdo da sua espiritualidade transparece na oragio que
ela fez na Igreja de Tibdes, em 8 de Junho de 1934:

«Os vossos designios sdo incompreensiveis, Senhor!

Conhecé-los ndo podemos, Senhor!

Vai filha, ndo hd limite nesses confins; no mundo das almas to-
das sdo Minhas! Irmds tuas!» ©

Nos manuscritos de Silvia Cardoso, pobres sao os «pecadores»
que carecem de Deus e de sentido para a vida; pobres sdo as «crian-

@ Cf Cx. 18, De. 30; Cx, 35, De. 16.
S Cf. Cx. 30, De. 1.
= Cf. Cx. 28, Dc. 2.
S Cf Cx. 36, De. 7.
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cas», que carecem na sua debilidade do carinho, de amparo e protec-
¢do; s30 pobres também os que carecem de pAo material e os «margina-
lizados da sociedade».

A espiritualidade do «pobre» era a fonte do sentido das sumas
Qbras, segundo a sua prépria oragiio. Meditando no sentido das suas
Cibras rezou em 1945 nestes termos:

«Em permanente unido, os Carmelos habitados séio as Casas dos
Exercicios para n’elas, um 56 Amor ser visto; em caridade espiri-
tual, e materiall Ao Amor visto, para conhecido ser e em Obrag,
manifestado o Amor / Deus! Em vivo lampaddrio visto, o Coragdio
de Cristo! Sempre a arder, em labareda viva, o Amor; para Amor
ser a Obra do Amor / Cristol» %

A D. Silvia Cardoso foi reconhecida por «andarilha de Deus»
com o «alforge da caridade» as costas, enchido aqui e além, conforme
cilhava; ia esvazid-lo junto das camas dos hospitais, nas creches, nos
Patronatos, nas celas das prisdes e noutros lugares onde houvesse al-
guém que necessitasse de auxilio; onde Jesus sofresse na carne e nas
almas dos seus irmdos!»

A oragfio feita a D. Silvia na capela da Concei¢do Pestana em
18 de Dezembro de 1936 é mats uma expressio da sua espirituali-
dade de pobre que se encontrava com o Deus dos pobres nos préprios
pobres, a quem se daval

«Missionar vail Levar a todos os recantos o Nome de Cristo! A
oragdo de C. Rei diz e em nome de rodas as criaturas!...

A Cristo as criancinhas dd e aos afastados traz! Vai as vidvas;
aos mendigos o que te derem reparte! A crianga e ao pobre tens
gue escrever!

Eu sou 0 gque tudo move em til» ©

A caridade da D. Silvia foi um testemunho eloquente de que a
«humanizacdo do Espirito e a espiritualizagdo do humano» conduz o
cristao até ao homem, e mais concretamente, até ao préximo «neces-
sitado», espiritual e materialmente! Ela soube descobrir nos «pecado-
res e nos pobres», a convergéncia entre o divino e o humano! O Deus
revelado em Jesus Cristo e nos seus santos quebra os esquemas dos ho-
mens, revelando o Mistério da Sua Transcendéncia divina no menos

™ Cf. Cx. 18, De. 21.
“Cf. Cx. 18, Dc. 6.
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Divino da histéria, na pessoa impotente e débil! Se o Deus cristdo € o
Deus dos pecadol'es e dos pobres, € neles onde Deus se revela de for-
ma especial! Foi neles que a D. Silvia encontrou Deus, fazendo da sua
vida pobre com os pobres, uma dimensado da sua vida, «segundo o Eg-
pirito e conduzida pelo Espirito»! Ha muitos textos nos seus Escritos,
reveladores da sua biografia interior, que manifestam esta dimensgo da
sua espiritualidade. Registo aqui apenas alguns extractos duma Carta
dirigida pela D. Silvia ao Sr. Arcebispo de Braga, em 7 de Fevereirg
de 1949, sobre alguns problemas concretos.

«Para garantir e evitar tais perigos... declarei em carta de cons-
cigncia ao futuro sucessor da Casa da Torre, residéncia nossa, que
ficaria com o encargo da sustentagdo das obras por min funda-
das. E s classes pobres e humildes que eu pretendo chegar e acho
gue a Igreja tem toda a vantagem nisso pois por falta de luz e
educagdio religiosa tantos seguem caminhos errados, que talvez
ndo tenham responsabilidade, porque quem ndo recebe ndo pode
dar. Se nio tomarmos as criancas, rapazes € Meninas com a on-
da avassaladora que atravessamos...

O anelo maior da minha vida hd anos pava cd tem sido salvar

e educar a crianga que se afunda e prestar mais atencdo as clas-
ses que lutam pelo pdo de cada dial...»

Conduzida pelo Espirito Santo, havia também no ideal da vida
activa ¢ apostélica da Serva de Deus, Silvia Cardoso, a preocupagio
por transformar o «selvagem do homem em humano e o humano.em
Divino»! Por isso, além da fundagiio da Casa de protecgdo as raparigas
na Amadora, ela manifestou ja no dltimo ano da sua vida a intengéo de
fundar outras, como se deduz duma carta escrita a uma amiga em 3 de
Janeiro de 1950.

«Ainda gostava de abrir mais duas casas de protecgdo & mulher;
mas hd-de ser o que Deus quiser; Ele melhor sabe do que nos, 0
que nos convém; embora A nossa natureza custe o deixarmos esta
vida. Vamos ver como tudo se encaminha, como bola, me coloco
na Méos do Senhor!»

«Contemplativa na acgfio», Silvia Cardoso superou o mero «assis=

tencialismo» e ndo caiu no perigo de instrumentalizagdo dos pobres pe-

8 Cf Cx. 2, Dc. 54,
Cf. Cx. 2, Dc. 60.
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Jos seus benfeitores de qualquer cor, mas foi sempre um testemunho do
amor de Deus pelos pobres. Descobrindo a presenca de Jesus no pré-
ximo abandonado, cultivou a sua unido com o Senhor pela «mediacio
do préximo necessitado».

Assim transparece numa ora¢fo encontrada num Santinho, com
a gravura de S. Vicente de Paulo, feita em 1938:

«Aos pobres acolheis; a todos estendeis a méo; abrigo dais em
ternura ds criancinhas a quem Jesus mostrais! Pequenino no pre-
sépio; grande no Calvdrio, e poderoso no Céu! As portas abri de
par em par, para o que Caridade tem! Modelo sois na terra, vivo
espelho d’Esse... que era todo Caridade!...» ®

ITI. A EXPERIENCIA MISTICA NA ESPIRITUALIDADE
DE SILVIA CARDOSO

A experi€ncia mistica é a caracteristica mais impressionante da
- espiritualidade laical da Serva de Deus, Sflvia Cardoso. Segundo os seus
manuscritos, a sua vida espiritual sofreu uma alteracio profunda nos
Gltimos anos da sua vida, sendo configurada na sua «unifio intima e
- profunda com Jesus Cristo» pela ac¢do do Seu Espirito. Fla viveu a
- experiéncia inefdvel da «proximidade gratuita ¢ gratificante do Senhor
'~ que irrompeu na sua vida e a transformou! Depois de 1931, os rascu-
nhos da sua vida interior revelam um itinerério espiritual semelhante
ao dos Misticos do cristianismo. Guiada pelo Espirito Santo, a Silvia
aspiron sempre pela santidade e pelo ideal da perfeigdo evangélica.
Procurou-a pela «imitagdo de Cristo» na sua Obra apostélica. Mas na
Sua ascensdo espiritual para Deus foi surpreendida por uma «iniciativa
gratuita do Senhor» que a langou no itineririo da vida mistica! S#o
muitos os seus apontamentos que revelam esta modificacio da sua vida
espiritual. L4 pelo ano de 1931 escreveu numa folha de papel de carta
um apontamento espiritual que manifesta a consciéncia que ela tinha
do chamamento divino & vida mistica.

«Serd possivel realizar esse ideal d’amor a Jesus e ao proximo!
Néo serd devaneio aspirar a tdo alto, eu gue rastejo pela terra e
ndo realizarei esse ideal divino!

®Cf, Cx. 34, Dc. 22.
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Confia em Deus... e ndo no meu nada! Vés em mim tudo podeis!
Posso tudo n’aguele que me fortalece na Montanha impossive]
de subir, se ndo for com a graga!

Se eu quiser, tudo faco, fortalecida e amparada por Aquele que
tudo pode, Dono dos dons, para realizar esse ideal de amor, que
depende de mim se guiser cooperar com a graca. Nada me sepa-
rard da Caridade de Cristo! Queimemos os defeitos no fogo do
Sew Amorl...» ®

A sua unifio com Deus em Cristo pela ac¢io do Espirito Santo,
gerou na D. Silvia a vida mistica. Entfo a sua alma tornou-se pro-
gressivamente um carvio ardente, aceso por Deus no seu infinito Amor!
Quando a sua alma foi imersa no fogo do amor divino, a sua perfeicao
evangélica cresceu até a unifio nupcial, tal como o ferro perde a sua
negriddo crescendo até ao branco! Foi esse fogo divino que a conduziy
4 pura contemplagdo na oragdo! A sua oragHo tornou-se muito
frequentemente semelhante & seguinte oragdo, feita em 6 de Dezembro
de 1934:

«Tens em ti / Jesus!

Por Ele vives e com Ele caminhas! Errada ndo vais!

Teus passos sdo dados por o mesmo Senhor que de ti se serviy
para realizar maravilkas! Deixa-te guiar como o cego apoiado ag
borddol» ™

Sentindo a presenga gratuita ¢ amante do Senhor, a Serva de Deus
alcangou um conhecimento amoroso da presenga de Deus nela, a certeza
de que o Senhor estd dentro dela! Tudo isto transparece muitas vezes
na sua oracio, de modo semelhante 4 oragdo que ela escreveu num Santi-
nho em 1931:

«Assim como o pdo transformo no meu Corpo, 0 mesmo cof-
vosco fiz!
Sou eu que vivo em vos!

Vés a viver em mim! Querida do meu coragdo!» '

1. O itinerdrio da sua vida mistica

No processo espiritual da Silvia Cardoso verificou-se uma pro-
gressiva incorporacdo em Cristo, imitando-O e transformando-se n’Ele

# Cf. Cx. 34, De. 22.
"CE. Cx. 36, De. 7.
TCf. Cx. 36, D, 4.
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pela participacio de Seu Espirito. Segundo os seus Escritos, a D. Sil-
via cultivou no seu itinerdrio espiritnal a «via ascética» do desprendi-
mento do eu, a prética da vida virtuosa, procurando a harmonia das
dimensdes da sua pessoa com a Vontade de Deus sobre si mesma ¢
quas Obras. No processo de «morrer a si propria para renascer em Cris-
to», a D. Silvia foi surpreendida na sua biografia interior pela graca de
Deus que a chamou ¢ introduziu na via mistica & qual ela correspondeu
com uma atitude activa e generosa, deixando de «ser em si e para si
mesma», para ser «em Deus» e «para Deus»; sem deixar, porém, de ser
ela mesma! Ha no seu itinerdrio mistico fases andlogas as de outros
Misticos.

- Ela foi introduzida no caminho mistico num encontro gratui-
to e imprevisivel do Senhor com a D. Silvia, que exigiu dela uma
nova conversio, o qual a D. Silvia recorda muitas vezes nos seus
manuscritos.

«Nada receies! Ndo te perturbes sobre o que disse o Sr. Pe. Pinto.
Eu estou contigo, minha filha; o demdnio ndo temas! Sou Eu que
te guio. Os obstdculos vencerei; o triunfo é do meu coragdo! N'Ele
vive e confia inteiramente! Entrega-te ao meu poder e forga terds
para tudo vencer!»

- Na fase da «infincia mistica» da D. Silvia abondam as conso-
lagBes, os fervores espirituais, os desejos de perfeigio.

Na iniciacdo da vida mistica houve muitas vivéncias concretas
da sua alma, que a abriram para uma vida mistica mais profunda.

«No Meu coragdo, tudo saboreeis! Dogura na amargura, con-
forto no desalento. Sou Pai, que vela; Irmdo que sente, Amigo que
se dedica e Esposo, que se sacrifica! Abandona-te cada vez mais
ao Meu Amor!

Sou Fu filha a abrir caminho, levando a Cruz! Com Jesus tudo
se pode! l

Com Jesus tudo se vencel» ™

- O processo mistico é sempre muito pessoal, tendo cada alma
mistica de recorrer a seu modo o caminho tragado por Deus. Embora
ndo houvesse no itinerdrio mistico da D. Silvia uma fase de «purifica-

2Cf Cx. 7, De. 2.
BCE, Ihidem.,
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¢do» tio notdvel como noutros Misticos, contudo abundam nos seus
manuscritos os desabafos da alma, préprios dos misticos na fase da
peniténcia, das tentagdes, das provas, da contradi¢ao e dos sofrimentos!

«Rasguei as vossas carnes com os meus pecados!

Que miséria eu sou! Pecar ndo quero mais, tal € o mal que yos
causei. De dor quisera morrer, Senhor! Minha alma entrega-Te
toda ao seu amor e & meditacdo da sua paixdo! Que amargura vos

fiz passar!

Quando fel vos dei a beber!... Perddo, perddo, Senhor, vos pede
esta alma pecadora, que cheia de miséria se vé! Dai-me 0 vosso
Amor, & dai-mo, Senhor! Morrer quisera a vossos pés morrer e
arrojada em terra me sumir no nada, pois nem poeira sou pe-
rante vés, Senhor!» ™

- A fase da «unido transformante» no processo evolutivo da sua
experiéncia mistica é a mais documentada pelos seus escritos. Des-
creve a sua experiéncia de «unido com Deus» em termos de «matrimé-
nio espiritual» 4 semelhanga de outros Misticos. Seguindo a analogia
da imagem do matriménio humano hé no seu «matriménio mistico»
os diferentes momentos nos quais as «ndpcias espirituais» $30 anun-
ciadas, preparadas e solenizada a sua celebragio; sendo, porém, dificil
identificar a duracio de cada uma das fases da mistica nupcial da Sil-
via. Bntre as muitas e variadas expressdes da sua vivéncia mistica do
matriménio espiritual escolhi esta:

«Meu doce encanto e Amor do meu coragdo! A vés me uno, na
mais profunda adoragéo! Sois Pai, Irméo, Amigo e da minha alma
Esposo! A vossos pés, deponho a gratiddo do meu coragdo e as
primicias da vossa Obra vos ofertamos, Senhor!...» 73

2. A contemplacio mistica da Silvia Cardoso

Embora a experiéncia mistica ndo se identifique com a conteni-
placio mistica, contudo hd repercussdes mituas entre os dots fenéme-
nos. Concentrando as «poténcias da sua alma» na unido com Deus Cria-

dor e Satvador foi conduzida a contemplagdo de tudo em Deus, redess

cobrindo assim a dimensdo divina de tudo, pela graga mistica conce:

MCE Cx. 7, De. 2.
$CE. Cx. 28, De. 4.
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dida gratuvitamente pelo Sernhor. Contemplando o Amor de Deus nas
suas Obras, rezou assim nas «Vigilias de Espinho» em 23 de Marco
de 1949:

«Em vigilia eterna, uma sé Obra; o Amor / O Amor, n’'uma s¢
vigilia; visto, em Amor e em Obra; a viver / A eterna vigilia / O
Amor / A Obra / Deus! Pelas vigilias, vistas em Vigilia eterna; a
viver, pelo Amor, com Luz eterna, visto acesso na Caridade!»

Embora ndo seja fécil discernir o dom das «gragas misticas» da
D. Silvia, parece claro que ela gozou da «oracio de quietude e da ora-
¢do da unifio». Concentrado o seu interior em Deus, procurava o reco-
lhimento interior centrando as poténcias da sua alma na contemplagéo
do Amor e da Obra divina nas suas Obras. Para conseguir a concentra-
¢do de todos os sentidos isolava-se, procurando os tempos e os espa-
¢os que lhe favorecessem a oragdo contemplativa. S0 muitos os tem-
pos e os lugares que a D. Silvia procurou para rezar assim:

«Ouvir a voz do amado. A Obra maravilhosa da transformacéio
das almas na graga! Presos pela miséria da carne e do sangue,
Fechar ouvidos!

Posso cavar a minha desgraca! A maior obra que hd neste
mundo: santificacdo da almas!

Ouve a minha voz! Segue as minhas indicagdes. Ser chamada a
uma vida de intimidade com Ele para prosseguir na sua missdo.
Que quereis que eu faca?

Seguir as suas inspiragbes! Formar o espirito e a imaginagdo!
Povoar a memdria de conhecimentos iiteis & sua missdo, formando
a sua vontade na escola da obediéncia! Submissdio amorosa
vontade de Deus! A vontade soberana de Deus que obedeco por
amor! Formagdo interna: Educar e regular a nossa actividade
exterior!» 7

A sua contemplagdo foi mais afectiva e operativa do que inte-
lectual, porque as suas «inspiragGes e iluminagdes» brotavam da sua
afectividade fervorosa para com o Senhor, presente na Obra das suas
Obras.

Estas dindmicas afectiva e operativa transparece em muitas das

suas oragdes semelhantes 2 seguinte, datada em 1942:

"% Cf. Cx. 9, De. 3.
-TTCE, Cx. 10, De. 2.
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«Noivado de Amor, visto no Amor! Deus na Sua obra a viver!
A Obra* Vida, na do seu Amor, pela eterniza¢do do Amor no Seu
Coracdo, visto; O Manancial do Amor; em rio, @ correr; para a
dgua doce, misturada ser, no Grande Mc‘zr, A Obra du;ma,’ em
variacdo sempre, as ondas do Amor, num sé Amor Assente! A Agua
vival O Amor! Deus! Fonte perene de Amor o seu Amor, em Obra

vistols

Concentrada a sua interioridade em Deus, a D. Silvia viveu a
«mistica da unido das almas», mas nao faltou nela a .«mistica da cria-
¢ao» que contempla a Deus nas suas criaturas € as crlatl{ras em D(?,?s!
Unindo a «mistica da alma» & «mistica do Universo», 1'13 na experién-
cia mistica da D. Silvia um movimento circular que vai do exterior da
contemplacio de Deus nas suas criaturas 2 contemp!ggao de Deus pre-
sente no interior de si mesma; e pela sua intima uniao com.Deus pre-
sente emn si mesma redescobre Deus nas criaturas e as cnatura_s em
Deus. Pela contemplagio do Criador nas suas criatur'asl descobf’lu, na
Criagdio as «vozes do Bem-Amado», a Providéncia divina na histéria
concreta ¢ real da sua vida e nas suas Obras. Um dos exemplos desta
visio mistica das criaturas transparecc na sua linguagem das flores,
uma das suas loucuras!

«O céu e a terra, belezas encerram! Gosd-las podemos! '

Para nés foram criadas! Ainda mesmo n'este vale de ldgrimas;
o Céu temos; em Jesus! Alegrial A alma, em festal A Alma, em flor!
A render louvores, ao Criador! Por todo o seu Amor!

Neste Jardim de rosas floridas todas, pelo Redentor, colhidas;
foram as margaridas; os cravos e rosas! Os mal-mequeres, i l:em-
-megqueres, tornados! Se jd, a Jesus, demos o nosso coragdo! Em
tudo sejamos singelos; sempre docil a voz do Senhor; que em loda
a alma se faz ouvirl» 7

3. A mistica apostélica da Serva de Deus

A contemplacio da presenca de Cristo Salvador e R§dentor no
mistério da conversdo dos pecadores foi o centro das vivéncias e expe-
riéncias misticas da Serva de Deus. A Redencfo € a Obra que ela con-
templa e canta em todas as obras de apostolado na Igreja. Sente-s¢

#Cf. Cx. 10, De. 2.
®Cf Cx. 8, De. L
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identificado com Cristo Redentor na transformacéo das almas pela
graca da salvagdio! No processo da sua interiorizagio progressiva, a
D. Silvia redescobriu e contemplava a presenga do Cristo da Paixo,
primeiramente em si mesma; depois em todos os apéstolos do Reino ¢
apostolados que conheceu. Esta «mistica do apostolado» transparece
explicita ou implicitamente em todas as oragdes, sobretudo desde o
momento em que foi introduzida na via mistica pela graga do Cristo
Redentor.

A contemplacdo do Cristo crucificado transparece em muitas das
suas oracdes, feitas & semelhanca daquela que ela rezou em Tibdes, a
8 de Junho de 1934:

«Vinde meu Jesus; vinde ao meu peito! Que o vosso coracdo vive
no meu! Desprendei-me de tudo e ligai-me / para que eu viva
unida a Vos e abragada & Cruz / Abracada a Cruz, eu quero viver;
e morrer, beijando Meu Jesus!

Na Chaga do Sagrado lado emtrarei; e por ela, passarei & mi-
nha eterna morada:

O vosso coragdo! Sentir eu possa, todo o vosso Amor para o le-
var as almas e a Vos os trazer, Senhor!» ¥

O encontro mistico com o Crucificado no mistério da conver-
sdo dos pecadores transformou a sua vida espiritual, vivendo os Mis-
térios da vida de Cristo. A sua vivéncia dos mistérios de Cristo, no
horizonte da sua intuigdo mistica da Obra de Redengdo, transparece em
vérias oragdes, feitas por ocasifio da celebragdo do Natal, contidas nos
Cadernos com o titulo: «Horas do Menino Jesus de Praga». Na hora
Santa do Menino Jesus de Praga, feita no Natal de 1948, ela registou
por escrito a sua contemplagiio do Mistério na Encarnagdo i luz da
Obra da redenciio nestes termos:

«Aberto o livro da vida, para tudo em Amor ser visto e n’Ele uma
86 Obra haver, Jesus / Jesus, na sua Obra e a sua Obra n’Ele a
glorificacdo eterna; em Obra n’um sé Corpo vista / Obra e Amor
/ A Vida e a gldria em trono vivo visto o Amor / Deus / Glorifi-
cado na terra, como no céu, por um sé Amor em Obra, Ele, n’um
56 Reino visto, o Eterno Amor! Em duas Obras assentz o mesmo
Amor, por um s6 Amor em Obra na sua Obral» ¥

®Cf. Cx, 36, De. 7.
8 CL. Cx. 12, De. 30.
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Pela sua contemplagdo mistica de Cristo na sua Paixdo Re-
dentora, fonte da*salvacdo das almas, a D. Silvia redescobriu a pre-
senca dinimica do Mistério da SS. Trindade na Paixdo de Cristo ¢
na Obra da Redengiio; sem chegar, porém, & «mistica trinitdria» de
outros Misticos do cristianismo. Isto transparece nas suas oragdes
misticas semelhantes aquela que ela fez Entre-os-Rios, a 8 de Setemn-

bro de 1944:

«Um s6 Cravo! Uma sé Rosa! Uma sdé gldrial Um s6 Amor!
Na Obra dum Deus Amor! Toda a Obra gloriosa por um Deys
marcada, no Seu coracdo; para todos aberto, em unido d’Amor,
n'uma s¢ Obra e numa s6 glérial Ao Pai e ao Filho, dada; para
no Espirito Santo, ser assente a Obra do Seu Amor; por Ele, na
Suat Obra, a viver, para a tornar n’uma sé Obra! Deus n'ela e ela
em Deus!» ¥

IV. A DIMENSAO LITURGICA DA ESPIRITUALIDADE
DE SIiLVIA CARDOSO

A Liturgia foi para a D. Silvia a grande fonte da sua vida espi-
ritual, o grande sacramento do seu enconiro com o Mistério do Cristo
Redentor. Segundo os scus manuscritos, a sua oragdo pessoal estava
centrada e inspirada na celebracdo litirgica dos mistérios da Reden-
¢io no Ano Litirgico; sobretudo na celebragéio das grandes festivida-
des do Ano do Senhor. O mistério celebrado na liturgia era interiori-
zado por ela na sua oragfio mistica feita ao ritmo da Liturgia. Entre as
muitas das suas oracdes, inspiradas na celebragio do Natal e da Pés-
coa, registamos uma delas, feita na Pascoa de 1945:

«Faga-se a vossa Obra; em mim / Senhor / Faga-se; pelo vosso
Amor no meu a viver; em Amor; a unidio / A salvagdo pela unido
do Amor, visto n’ela; em pureza; pele Obra, mais linda! O Cor-
deiro visto em Amor: pelo Amor, no Amor; o Amor dos amores,
n’Ele visto, em Amor / Vs Senhor / O Alelnia eterno; Vos Senhor
a dar a méo; a todos pelo Amor, no Amor/ Unidos Senhor; para
nos alegramos convosco, Senhor / pela vossa Obra em Obra, vista
no vosso Amor! A mais linda Obra, em ressurreigdo vista, pela

manifestagdo do Amor!» ¥

8 Cf, Cx. 19, De. 2.
BCf Cx. 19, De. 3.
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Os simbolos da Liturgia pelos quais sdo celebrados os mistérios
da fé evocavam no seu espirito a contemplacio dos mesmos; e ser-
viam-lhe para formular e testemunhar a graga da sua vivéncia mistica,
cheia de luz ¢ de afecto: HA na simbologia da sua linguagem espiritual
e mistica muitos simbolos da Liturgia!

«( Amor em constelagdes d'Amor; no lampaddrio vivo, aos Céus
elevado; a contér toda a luz; aldmpada divina, em holocausto, vivo;
a arder; para o mundo, iluminado ser num s6 Pdo; um s6 Amor,
haver; o que leveda a massa torna; toda ela, unida, para o Sabor
divino, the ser dado: pelo carinho d’um Deus, na sua Obra
Imolado!» ¥

1. A dimensio eucaristica da sua espiritualidade

A Eucaristia foi sempre o centro da piedade cristd da D. Silvia;
a fonte ¢ o cume da sua vida espiritual. A sua uniio mistica com o
Cristo da Eucaristia fez da vida dela uma «eucaristia viva»! Apren-
den a pensar a sua vida com a Eucaristia, transformando a sua vida
espiritual & imagem e semelhanga do mistério da Eucaristia! Esta sua
identificagio espiritual com a Eucaristia transparece em muitas das
suas oragdes que estdo cheias de riqueza espiritual e mistica. As gra-
cas da suva contemplacdo mistica brotavam da Eucaristia na celebra-
cio da mesma.

«Comungando na Missa, ndo hd s o sacrificio, hd imolagéo, con-
sumindo a Vitima com o Sacerdote no acto da comunhdo! Sou outro
Cristo! Ndo sou eu que vivo, mas Cristo que vive em mim!

Assistindo & Missa satisfazemos mais pelos nossos pecados do
que em todos os jejuns e as maiores peniténcias, celebrando com
o Sacerdote! Dou mais gldria a Deus com a Missa e Comu-
nhdo, do que se Lhe conquistasse milhares de almas, ndo Lhe dava
isso tanta gldria, porque na Comunhiio é o proprio Cristo que
recebol» ¥

A Eucaristia era o ponto mats alto do seu encontro com Cristo
que transforma as almas e santifica o mundo! Numa festa do Corpo de
Deus escreveu esta oragdo:

% Cf Cx, 19, De. 4.
5 Cf Cx. 34, De. 21.
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«Beleza incompardvel escondida em brancas espécies velando a
magnificincia de que os Astros vestem e a terra criou e a.!o nada
tudo formdu! Na aparéncia de péo Jesus Se deixou / Saciando a
todos / Cobrindo de gragas os que as tomam! Maravilha incompa-
rdvel da grandeza d’um Deus, que todo se dd e tudo criou do nada!
Sé para nés, Semente! Aos homens quis dar a maior prova de seu
Amor. Morrendo por eles, ofertando-Se Ele mesmo ao Eterno Pai!

Assim na missa nos unimos a Ele pela Comunhéo!» *

As grandes orag@es da D. Silvia surgiam habitnalmente no con-
texto espiritual da Bucaristia, meditando nela ao seu jeito!

«V5s, Senhor em Obra pelo vosso coracdo no Amor a manifes-

tagdo do Amor dada em Amor!
O que dado me foi todo / Corpo do meu Corpo / Sangue do meu
Sangue / O d’um Deus / verdadeiro, Senhor das Nagdes!» ¥

A sua devogio eucaristica, constituida pela sua atitude inter.ior
para com o mistério da presenga eucaristica do Salvador das almas, criou
nela uma dependéncia afectiva da Eucaristia. Esta sua devogéo a Eu.cz.x-
ristia transparece na «Obra da Reparagio» que ela promoveu. Partici-
pou emn muitas horas de adoragdo diante do Santissimo exposto, durante
as quais escreven algumas das suas oragdes mais fervorosas. Numa des-
sas horas da adoragfo escreveu assim:

«Santissimo Sacramento! Servos do Senhor! servos dos Servos!
Seus servidores! Adoremos! Reparemos! Louvemos e desagrave-
mos, Jesus, no Sacramento do seu Amor! O nosso desagravo perpé-
tuo! A nossa imolagdo completa ao Senhor, nosso Deus!Coragdo
marcado para alelitia eterno pelo Amor no Amor dado todo 0 Amor
em Obra para o Amor em Obra ser tornado a oferta jd feita, n ’um{l
56 Oblacdo d’Amor para a consagragdo ser dada, na elevagdo di-
vina o Amor visto na Salvadora Héstia na patena pousada parg
ofertada ser antes de elevada para n'ela um sé Amor ser visto em
Obra Deus!’»

2. A presenca de Maria na espiritualidade da D. Silvia

A devogio da Silvia Cardoso & Virgem Maria foi sempre ali-
mento espiritual para a sua fé, esperanga e caridade. A sua devogio

8 Cf. Cx. 34, De. 25.
87Cf. Cx. 34, De. 16.
BCf Cx. 11, De. 7.

A ESPIRITUALIDADE DE SiLVIA CARDOSO 157

mariana foi simples e cordial, evoluindo com o crescimento da sua
vida espiritual até & contemplago mistica do mistério de Maria. A pre-
senca de Maria na sna espiritualidade foi meditada e vivida dentro do
horizonte da relagdo de Maria com Jesus e de Jesus com Maria!

«Por Maria, a Luz veio, Jesus! A Huminar o Mundo!
Ascenda-se essa luz nos nosso coragdes, que como chamas vivas,
abrasardo a terra, queimando as suas impurezas!» ®

Muitas vezes, D. Silvia contemplava o Amor de Deus em Maria,
por quem entrava em comunhdo com o Deus de Maria. Pela meditagio
evangélica do mistério de Maria, D. Silvia entrava em contemplagéo do
Amor de Deus na Obra de Cristo. Em 1946 fez na Fitima esta oragio:

«lm pleno dia, a luz do Amor, Jesus! Em Maria o Amor, Jesus!
O fruto de Vida pelo 0 Amor colhido em Amor! A ti Maria, todo
o Amor encarnado em ti / Deus! O Amor! A Obra! A ti Maria, mi-
nha alma louva; por um dnico Amor; n’ela; a viver! O tew, no de
Jesus, visto; pois que Obra Sua foste; assim como eu! Uma so
Obra! Nas Suas mdos! Ele a tomar-me para a sua Obra ser feita,
em Maria; como foi em til»

Pela contemplagio do Crucificado, Silvia Cardoso redescobriu
Maria em Deus por intui¢io mistica da Obra da Redengio, o que trans-
parece em muitas das suas oragdes:

«Em ti, Maria, assente a grandeza infinita; nas flores, vista,
pelos mal-mequeres em bem-mequeres, wmados; para n'uma s6
Rosa, 0 Amor ser assente; e n’uma 5o pétala, firmado pelo Coragdo
da Obra; n'ela representado, por Deus, n’ela, n’uma sé Rosa, em
que pétalas, foram desfolhadas, para 0 Amor ser visto, em Obra
em todas as Obras unidas, pela Accdo Cardlica / Obra de, Amor
e misericordial»

Pela sua unido esponsal com Cristo na Obra de redengfo, a Ser-
va de Deus redescobriu na Sua Mée a Predilecta de Deus Pai, a Cheia
de Graga, a Discipula seguidora de Jesus. Redescobriu nela a presenga
do Espirito Santo que a fez Mie de Jesus e Mie espiritual dos peca-

¥ Cf, Cx. 26, Dc. 6.
OCE Cx, 23, De. I,
ICE Cx, 22, De. 3.
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dores, a Mde dos pobres ¢ das criancinhas sem mie, reconhecendo-se

a si mesma nela! Entre muitas oragdes, extrai este texto de uma oragéo,
L N

com a data de 10 de Setembro de 1944,

«A Obra d’um Deus, na do Seu Amor! Pela aurora bendita,
Maria, ao mundo oferecida a luz brilhante, no mais claro dia; a
estrela mais linda, Maria; que Jesus nos trouxe! A brilhar, q
claridade divina, na sua Obra, pela sua Obra, n’ela, pelo Seu
Espirito, a renovar a face da terra, pela sua Obra na Sua Obra
a tornd-la toda bela e pura como em Marial» *

3. A comunhiio dos santos na espiritualidade da Silvia Cardoso

A vivéncia mfstica do Cristo Redentor das almas reconduziu a
Serva de Deus, Silvia Cardoso, 2 alta contemplagdo do mistério da Co-
munhio dos Santos.

A vivéncia do mistério da Comunhio dos Santos na sua
espiritualidade comegou por considerar membros do Corpo de Cristo as
criancas, os doentes, os pobres, os marginalizados, fazendo deles sacra-
mento do seu encontro com Cristo Redentor, Cabega do Seu Corpo.
Mas esta sna vivéncia mistica do Cristo Redentor das almas recondu-
ziu-a 4 alta contemplagdo da solidariedade do Corpo Mistico de Cristo,
no qual o bem de uns é comunicado e partilhado pelos outros. Est'a. 50-
lidariedade da sua espiritualidade transparece na carta que ela dirigiu
3 S. Eminéncia, Cardeal Cerejeira, em 1 de Agosto de 1937.

«Luzeiros vivos! Chamas a arder! Coragées em fogo! Abrasa-
dos, aguecidos todos nesse braseiro vivo! O Coragdo do Senhor.

Labaredas ardentes consumindo o que fora da graga estd! To-
mando uns aquecendo outros, labareda viva; o calor levando_ a
todos e inflamando tudo; para que consumido seja nessa Jfogueira
o lenho verde e em brasa se faga antes que cinza se faca! Pela
nossa unido em Cristo! Cristo em nés! E nds em Cristo! A Nossa
Missdo! Modelos sejamos do proprio Deus!» »

Além da vivéncia da comunhiio dos bens espirituais pela sua
comunhio com Cristo na Igreja, a sua espiritualidade da Comunhao dos
Santos transparece também na sua comunhgo espiritual com as pessoas
espirituais, familiares e amigas.

20f, Cx. 19, De. 3.
2Cf, Cx. 5, De. 2,
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Consciente de que a morte ndo desfaz a unido dos que cami-
nham sobre a Terra com os irmfos que adormeceram na paz de Cris-
to, a . Silvia fez oragdes muito bonitas por ocasifio da morte de algu-
mas pessoas das suas relagdes. Um exemplo elucidativo disto é a ora-
¢do que ela fez por ocasido da morte do seu pai.

«Tudo deixou, para & mesma tudo the ser dado; depois de lhe
ser tirado; para a purificagdo haver e apégos ndo ter ao que hu-
mano é e nos faz sofrer! Tudo € passado, em peneira fina: o crivo
mais divino, a dor; o martirio lento, que nos faz gosar e nos faz
sofrer! A natureza geme e o espirito eleva-se, para em Deus ser
tornada a Obra por Ele feita! Todos os amores reunidos, a um sé
Amor; pelo coragdo de Deus! Assim da tua alma, meu pai, o Amor
de Deus recebi, para por Ele em mim tudo ser feito e a sua von-
tade cumprida na terra como o é no Céul» ¥

Qutra expressdo da Comunhdo dos Santos na espiritualidade da
Silvia foi a sua devogdo aos Santos, sobretudo aos da sua predilec-
¢do. Os Santos da sua devogio tiveram um significado importante na
sua vida espiritual de harmonia com a evolugio da mesma. Os Santos
da sua devoglo aparecem nos seus manuscritos como «modelos de
identificacio da sua espiritralidade; estimulam-na e intercedem pelas
suas Obras.

Entre os seus devotos j4 indicados, recordamos ainda S. Terezi-
nha, a quem invoca muitas vezes nas suas oragdes de modo semelhante
a oragdo feita em 5 de Maio de 1937.

«Santa Teresinha, nossa Protectora e guial

A vossos pés depdmos, todo o nosso amor para que a Jesus o
deis! Hoje, que a entrega nos fez do sua obra! O seu divino Espirito,
sobre nés baixou para no seu coracdo nos unir e ao Eterno Pai
nos oferecer, pelas trés Divinas pessoas, em nds, para por elas
glorificado ser no Céu e na terra! Agora e semprels ®

Considerando os Santos heranga e coroa de Cristo, a sua devo-
¢a0 aos Santos era um encontro com Cristo na Sua Obra! Por isso re-
Zou assim em 11-9-1941:

«A wunido das nossas almas, vos traga a Maior gléria, Senhor!
Tudo seja feito por vosso Amor, no Céu e na terral
-

*Cf. Cx. 2, Dc. 41.
*Cf. Cx. 5, De. 2.
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Louvado sejais para sempre em nés, pela vossa Obra na nossa
Obra: St? Bdrbara; o beato S. Jodo de Brito; St° Teresinha,
812 Antotio, Beato D. Nuno Alvares Pereira; St° Margarida Ma-
ria e Rainha Si° Isabel sejam as nossas Protectoras, tendo por
guia S. Josél» %

Pela vivéncia mistica do Santo dos Santos, Jesus Cristo, o Sal-
vador das almas, a Serva de Deus contemplou o mistério dos Santos da
sua devogio desde o Deus Santo que se manifesta nos seus S@tos a
favor dos homens! Pela comunhio com os Santos, a Silvia subia at€ 2
contemplagio do Deus Santo! E pela comunhdo mistica com o Deus
Santo descia até 4 comunhfio mais profunda com os Santos! Da con-
templagdo mistica dos Santos da sua devogdo nascia a oragdo que ela
fez na contemplagio de S. Luzia:

«Para em lug ser visto o Amor em Luzia, pelo Amor, em Obra
n'ela vistal O Amor / Deus, na sua Obra e a sua Gbra n'ele! / A
Unido / O Amor / A Salvagdo!» ¥

V. A DIMENSAO FEMININA DA ESPIRITUALIDADE DE
SILVIA CARDOSO

O processo da espiritualizagio da D. Silvia II:EHIO destruiu nem
suprimiu as suas virtualidades femininas; mas aperfelgoop-as ¢ trans-
formou-as, integrando todas as dimensdes da sua personalidade de mu-
lher no «seguimento de Cristo», vivido e conduzido pela acgﬁo. do Es-
pirito Santo. Reconcentrada no seu interior de mulher, D. Sﬂv1a assu-
miu a sua condicio feminina na vivéncia espiritual e Imist;ca da sua
vida, que transparece nos simbolos femininos da sua linguagem espi-
ritual e mistica e nas suas efusdes sentimentais, nas palavras fervoro-
sas ¢ lirismos poéticos da sua oragio.

Sem a influéneia de qualquer forma de femninismo cultural ou teo-
16gico, a D. Silvia assumiu conscientemente ¢ mistério do sen ser de
mulher fazendo da experiéncia feminina do seu ser também uma expe-
riéncia feminina da presenga de Deus em si mesma por Jesus Cristo na
unidade e comunhio do Espirito Santo! Num dos seus livros, que tem
o titulo «A mulher», hi um conjunto de textos reveladores da sua expe-

%Cf. Cx. 5, De. 2.
" Cf. Cx. 28, De. 3.
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riéncia feminina da sua vida espiritual. Dele extrai algumas frases que
manifestam a sua experiéncia de mulher espiritual 3 luz da experiéncia
que Maria fez de Deus.

«N’uma 56 figura vista — a Margarida / A Pérola / O Amor eter-
no / A Pomba do Amor; em vou O Etemno; por um sé Amor; em
Obra; assente n’ela; para na mulher, ser vista, a Obra d’um Deus
/ 0 Amor; como em Maria, a Obra / O Amor, por uma s¢ Obra
n’Ele, em Obra; O Amor em duas figuras visto! A Obra d’um Deus,
marcada, em Obra; por um sé Amor; para na mulher, ser vista a

Obra, encarnada n’ela / pelo Amor em Obra, na Sua Obra, pelo
Eterno Amorl» *®

A «nupcialidade» da sua unifio com Cristo é outra expressio si-
gnificativa da dimensdo feminina da sua espiritualidade. So muitas as
oragbes que reflectem a sua espiritualidade esponsal, com caracteristi-
cas muito femininas. Em 17 de Setembro de 1947 fazia esta oragfo:

«O Amor visto, em noivado mistico, por um sé noivo em Obra
visto / Jesus, na sua Obra e a sua Obra n’ele / Uma s6 Obra /
Assim o Amor em noivado visto, sempre o Amor; o noivo do Amor
em Amor, visto pelo Eterno Amor; para o Amor em Obra ser visto,
n'um 56 noivado, na sua Igreja / Jesus, visto em Amorl» ®

Outra expressio da dimensZo feminina da sua espiritualidade foi
a «maternidade espiritual da sua virgindade consagrada», que fez dela
mie que a todos acolhia, com o Amor feminino, transformado pelo
Amor de Deus difundido no seu coragéio. A «fecundidade apostélica da
sua virgindade, realizada pela ac¢fio do Espirito Santo, transparece na
maioria dos seus manuscritos. Da contemplagdo de si mesma como
mulher, chamada para o trabalho apostélico do Reino de Deus, brota-
vam oragdes como esta:

«Numa fita d’Amor, o Amor visto em Obra, nos velhos e nos
novos, um 56 Amor / Uma sé Obra / Deus a viver n'eles em Amor,
para o Amor ser visto em Amor! A dar Amora todos, n’um sé Amor;
pela virgindade, em Obra; visto o Amor, nas virgens; para as
mdes, por elas, ser passado o Amor e as viiivas dado 0 Amor n'uma
sd Qbraly ™

#Cf. Cx. 18, De. 31,
¥ Cf. Cx. 27, De. 3.
W CE. Cx. 27, Dc. 3.
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Outra expressdo feminina da sua espiritualidade foi a sua amizade
humana, vivida «no Espirito e segundo o Espirito». Os seus encontros
com amigos, cheios de ternura, eram também encontro com (;ﬁsto, por-
que ela reconhecia Cristo neles, falava-Thes de Cristoea Cn-sto procu-
rava reconduzi-los! As cartas que a Silvia escreveu as suas amigas e ami-
gos sdo uma expressio da sua amizade feminina. Extrai de uma delas
o seguinte: _

«Minha querida Graga.

Af te vido os meus parabéns, jd que de viva voz t'0s ndo posso
dar e cré minha querida, que com o melhor dos afectos te cinjo,
n'um doce e carinhoso abrago, pois toda tu és meiguice!

Desejaria com ele poder levar-te toda a felicidade, as docuras
que o coragdo te pede; mas como na minha mao nada esid, pedi-
rei a Deus que te cerque das suas gragas, espalhe sobre ti as suas
béngiios e te encha das suas consolagbes espirituais; pois os afec-
tos da terra sem o calor do Céu nada valem e desfazem-se como
o fumo, quando ndo sdo firmados em Deus e por Deus! Que te mos-
tre sempre o caminho a seguir e docemente sejas conduzida! Tu,
para mim és uma dessas criaturas em quem parece-me ler a pre-
senca de Deus na tua alma! Sabes ser carinhosa e caridosa, por-
tanto, nas tuas oragdes lembra-te sempre de quem precisa delas.
Beija-te e abraga-te com mil afectos a tua afei¢oada.

Silvia», ™

Para que este trabalho néo se torne ainda mais extenso, prescindo
de outros aspectos interessantes da dimens&o feminina da espiritualidade
da Silvia. Penso, porém, que a acgo santificadora de Deus foi o factor
decisivo no fenémeno espiritual e mistico da D. Sflvia Cardoso. Mas
Deus interveio no processo da espiritnalizagdo «em, com e através» da
personalidade da Silvia; sendo, porém, dificil discernir o «mistério» do
«Dom Divino» na colaboragio da sua resposta humana, marcada pel'a
sua personalidade. Prescindo da anlise psicoldgica da sua Pt?rs.onah-
dade vigorosa e paradoxal, mas transcrevo aqui uma carta dirigida ao
Director do jornal de Penafiel, em 11 de Junho de 1923, indicadora da
sua personalidade. .

«Exmo. Senhor Director

do Jornal de Penafiel. : J

Muito longe da verdade fica a noticia que V. Excia. permitiu guc
saisse no seu Jornal.

w1 Cf, Cx. 10, De. 3.
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Virha portanto pedir-lhe a fineza de indicar-me o nome do infor-
mador, para lhe fazer um convite, assim como a V. Excia., pois te-
nho verdadeiro empenho que visitem a minha casa em Sequeiros
para melhor se informarem do que se ld passa. Costumo sempre
assumir a responsabilidade dos meus actos e ndo me intimido
facilmente, porgue a verdade triunfa sempre,

Em Pacos de Ferreira, e julgo que numa grande parte do palis,
sou conhecida; todos sabem que s6 trabalho e viso o bem geral
e como patriota que sou, anima-me o desejo ardente de contribuir
o mais possivel para que a Religido, toda Amor e bondade, vd le-
var a felicidade aos lares onde a sua eficdcia desconhecida ain-
da estd! Para que melhor se reflita e vejam a sua beleza e gran-
deza, ¢é que tenho convidado as pessoas amigas e conhecidas,
recebendo-as em minha casa.

Permita-me V. Excia. que lhe ofereca este livrinho e o convite
a tomar parte nas proximas conferéncias para cavalheiros, que te-
rdo lugar no dia 26. Farei o possivel para que esteja tanto & von-
tade como em sua casa.

Experimente V. Excia. e verd! Vdrios republicanos tenho convi-
dado e trés jd tomaram parte; e até jd tive aventura de ver a assis-
tir alguns cavalheiros que nio professam o meu credo religioso...
Cavalheiros de toda a distingdo tém-me dado a honra de vir a mi-
nha casa; e julgo que nenhum de Id saiuv com md impressao... A
par destes, tenho acolhido em vezes diferentes os pobres, pois que
irmamente trato as classes menos elevadas. ..

Desejando-lhe muitas felicidades, me subscrevo

Silvia Cardoso Ferreira da Silvas. '@

Ao terminar este trabalho, confesso que fiquei surpreendido com
0 acontecimento espiritual da Dona Silvia Cardoso. Na verdade, o Espi-
rito sopra onde quer e como quer! A leitura dos seus escritos despertou
em mim a admiragio perante o mistério da sua vida espiritual. A sua
vida espiritual proveio de Deus Pai por Cristo na unidade e comunhio
do Espirito Santo; mas também ela teve de colaborar com Deus, porque
querh se santifica, santifica-se também a si mesmo com Deus! A divini-
zagio da pessoa humana é obra do Espirito Santo, mas manifesta-se
sob diferentes formas, segundo a estrutura psiguica de cada um, segundo
0 seu meio ambiente e a sua histéria. Contudo, no seu itinerario espiri-
tual, foi conhecendo-se a si mesma, afim de se tornar no que era, € ndo
0 que a cultura ou a sociedade desejariam que ela fosse!

™ Cf. Cx. 2, De. 2.
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Conclusio

Neste meu trabalho procurei oferecer uma imagem fiel da vida
espiritual e mistica da Serva de Deus, Silvia Cardoso, que transparece
nos seus manuscritos. Procurei ser fiel aos textos originais, recolhidos
sob a responsabilidade do Dr. Angelo Alves, mas tirei alguns textos do
sen contexto histérico, enquadrando-os num esquema possivel da Teo-
logia da Vida espiritual. A falta de uma organiza¢io mais pormenori-
zada dos «manuscritos» da D. Silvia dificultou-me imenso o trabalho.
Depois de percorrer muitas centenas de pdginas, recolhi os textos que
me pareceram mais significativos, deixando alguns outros textos e fac-
tos, ignalmente muito elucidativos da sua vida espiritual. Penso que o
conhecimento da espiritualidade da Serva de Deus, Silvia Cardoso, rea-
lizada pela sua configuragio com Cristo, vivida «no Espirito e segun-
do o Espirito»,  um testemunho de que «a espiritualidade laical» & tam-
bém um caminho evangélico para gerar «santos seculares» no mundo!
No contexto da cultura secular, democrética e pluralista, do mundo ac-
tual, a cultura da vida espiritual, vivida no «Espirito e segundo o Espi-
rito», deve ser uma das preocupagdes da Pastoral da Igreja. A experién-
cia secular de Deus, revelado em Cristo na unidade e comunhio do Es-
pirito Santo, pode ser o caminho actnal para superar a sensagdo espiri-
tual da «auséncia e do siléncio de Deus» no mundo contemporéneo.

JOAQUIM MONTEIRO
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