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cos, foram traduzindo o seu ponto de vista 
de observador e pensador, interessado na 
mudança de rumo de muitas coisas que 
lhe parecia andarem mal ou muito mal. Os 
Dispersos completam assim, em continui-
dade e não sem alguma descontinuidade, 
o pensamento que exarou nos livros autó-
nomos que dele se conhecem. 

Luís Salgado

  ESPIRITUALIDADE

Martínez Fresneda, Francisco, Fran-
cisco de Asís y la paz, col. «Francisco de 
Asís, hoy», PPC (www.ppc-editorial.com), 
Boadilla del Monte (Madrid), 2007, 174 p., 
190 x 120, ISBN 978-84-288-2021-9.

O autor, de quem já têm sido aqui 
apresentados outros livros, é professor de 
Cristologia no «Antonianum» de Roma e de 
Mensagem Cristã na Universidade de Múr-
cia. Franciscano, conhece bem a espirituali-
dade de seu Mestre, fundador da Ordem, a 
quem se atribui a bem conhecida e divulgada 
«oração de S. Francisco», na qual se pede: 
«Senhor, fazei de mim um instrumento da 
Vossa paz». Ciente da importância da paz 
e da sua persistente fragilidade nos tempos 
actuais, desenvolve neste pequeno volume 
profundas e pertinentes reflexões em torno 
dela, partindo da experiência e do ensino do 
Santo de Assis. 

Divide-o em duas partes. Na primeira, 
expõe a doutrina e os sinais de paz colhidos 
em S. Francisco. Na segunda oferece, em 
discurso sistemático e inspirando-se no 
mesmo Santo, as suas meditações e reflexões 
sobre este tema: a fé em Deus como força de 
paz; a comunidade cristã, transmissora do 
valor da paz, ensinada e vivida por Jesus; a 
necessidade e o modo de plasmar a paz na 

cultura e, dentro dela, na educação; a obra de 
paz a realizar pela politica, responsável pela 
sua socialização e universalização. 

Muito bem documentado, seja em fontes 
primárias, seja em secundárias, seja nas fon-
tes bíblicas e em documentos do Magistério, 
o livro tem boa apresentação gráfica e é de 
leitura agradável, além de, naturalmente, 
proveitosa. Com, ainda, uma bibliografia 
básica.

Raul Amado

Moreno, de Buenafuente, Ángel, Ha-
bitados por la Palabra. Lectura sapiencial, 
Narcea Ediciones (www.narceaediciones.
es), Madrid, 2008, 132 p., 210 x 135, ISBN 
978-84-277-1580-6.

O autor é um sacerdote secular, cape-
lão do mosteiro  de Buenafuente del Sistal 
(Guadalajara), formado à sombra da espi-
ritualidade de Cister. Neste se livro procura 
ser pedagogo de uma forma de vida ou de 
um caminho espiritual em que a pessoa se 
deixa habitar pela Palavra, acabando por 
habitar, ela mesma, na Palavra, respirando 
o seu alento e deixando-se conduzir pela 
sua luz. 

O seu texto, fruto da experiência medi-
tativa e vivencial, desenvolve uma série de 
condições, etapas, frutos e consequências 
deste caminho espiritual: disposição prévia, 
travessia, silêncio, acompanhamento, res-
posta, mesa e pousada, consolação, adoração 
e missão.

Neste tempo de Igreja em que se prepara 
um Sínodo dos Bispos sobre o tema da Pa-
lavra, o livro pode ser um bom instrumento 
para uma aproximação cristã da Palavra di-
vina e da sua importância na vida de quantos 
crêem na divina Revelação. 
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