198 Livros

andam em busca de formas religiosas de
substituigdo (religido i la carte, esoterismos,
etc.) seja nos que vivem em aparente au-
séncia de toda a fé e toda a pratica religiosa
(caso dos «ateus tranquilos») — permanece
latente a necessidade de um sentido para
a vida. Os préprios cristdos praticantes
acabam, ndo raro, baralhados com a situ-
agao cultural e religiosa deste tempo. Uns
barricam-se na fortaleza do integrismo
fundamentalista, enquanto outros acham
que muitos elementos da religido crista
carecem de ser modernizados, adaptando-
se a nova cultura que estd af. Também
nestes casos, esta latente, de outro modo,
a questdo do sentido da vida. Ora, é preci-
samente nessa inquietacdo por um sentido
que radica a fé. Por isso é verdade que os
préprios descrentes tém a sua prépria fé em
qualquer coisa, fé que lhes proporciona o
(seu) sentido para a vida: familia, amizade,
solidariedade, etc.

Michel Hubaut tem em conta que «a
fé é um itinerdrio, uma viagem de longo
curso, uma historia sempre em construgao,
uma parturi¢do, um éxodo, uma ddvida
incessantemente a ultrapassar» (p. 11). Ela
transmite-se essencialmente através do
testemunho, que ndo através de «cruzadas
de fé de quem se presume detentor de
toda a Verdade, cheio de altivo desprezo
para com os que tém duvidas ou se pdem
legitimas questdes» (p. 10). Consequente-
mente, propde-se, nas pdginas deste livro,
ndo converter ninguém nem sequer fazer a
apologia da fé cristd, mas ajudar quem quer
que seja a arriscar o caminho dindmico da
fé, neste mundo tal como o encontramos.
Nao oferece mapas de estradas, em ignora
as dificuldades. Nem assume uma postura
moralizante e de condenag¢do. Mas, como
bom discipulo de S. Francisco, procura
oferecer a0 homem e a mulher fragilizados
deste tempo pontos de referéncia e estimu-
lo ao fazerem caminho, na expectativa de
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uma verdadeira Boa Noticia que lhes traga
consigo o verdadeiro sentido da vida. E
sempre sem perder de vista que nds, os dis-
cipulos de Cristo, precisamos de «escutar e
procurar compreender o que o Espirito nos
pode dizer através da imagem deformada
da fé cristda que, por vezes, o espelho do
mundo nos devolve».

RaAuL AMADO

GARcia ALvarez, OSA, La Paz, un
camino hacia Dios. Fray Luis de Ledn,
Maestro de vida espiritual, col. «Es-
piritualidad Agustiniana», Editorial
Agustiniana, Guadarrama (Madrid),
2013, 200 p., 210 x 125, ISBN 978-84-
92645-35-0.

Um dos maiores poetas espanhéis do
século XVI, Frei Lufs de Leén, que tam-
bém foi te6logo, escriturista, e filésofo do
direito, foi também grande mestre espiri-
tual. O autor deste livro vai buscar ao seu
pensamento escrito inspiracdo para uma
série de quinze medita¢des centradas na
ideia tdo agostiniana da paz interior, ou
do coracdo. Precisamente o coragdo é o
objeto da sua primeira meditagdo. Depois,
sucessivamente, sdo oferecidos ao leitor
orante temas como os da escuta interior,
da Palavra de Deus, de Cristo como
«imagem de Deus invisivel» e Seu Filho
muito amado, caminho, verdade e vida
do homem, que precisa de nascer no seu
coragdo. A paz que ansiamos depende d’Ele
mas depende também de nés, chamados a
ser construtores da paz. Mas é sobretudo
obra de graga, em que a Eucaristia tem
um papel de relevo. Maria é apresentada
como modelo dessa escuta interior, mae
e modelo da nossa vida. Também o santo
Job é apresentado como modelo, neste
caso quando a paz estd perturbada pelo
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sofrimento. Abusca da paz conduz-nos no
caminho para Deus que, em cada dia, estd
anossa porte e chama.

Um livro que se recomenda a quantos
conservam em suas vidas o hébito e a
necessidade da frequente medita¢do nas
coisas divinas que tém a ver com a vida
espiritual.

RAuL AMADO

EGuiarRTE BENDIMEZ, Enrique A,
OAR, Cuaresma agustiniana, Editorial
Agustiniana, Guadarrama (Madrid),
2012, 190 p., 189 x 105, ISBN 978-84-
92645-34-3.

Este é um pequeno livro que, na sua
singeleza, oferece as pessoas individuais
e as comunidades que desejem viver,
com um tempo de oracdo, o dia-a-dia
da Quaresma, um precioso subsidio
para esse efeito. Inspirado e servido
de pequenos textos extraidos de Santo
Agostinho, mas também da Biblia, para
cada dia apresenta uma sequéncia de
breves textos agostinianos para medita-
¢do introdutéria, um salmo selecionado,
uma breve palavra da Escritura, com
sugestdo de um tempo subsequente para
meditacdo, o Benedictus ou o Magnificat,
algumas preces, o Pai nosso, uma oragdo
e a béncao final.

Como se vé, em cada dia, 0 esquema de
leitura, meditagéo e oragéo, segue o figuri-
no litirgico das Laudes ou das Vésperas,
ao mesmo tempo simplificado e enrique-
cido. De recomendar sobretudo a quantos,
sem obriga¢do daquelas horas canénicas,
queiram viver a espiritualidade quaresmal
com a preocupacao daquela «oragdo mais
intensa» de que fala um dos prefacios deste
tempo litdargico.

RAuUL AMADO
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DoLpi, Marco, Hombres y mujeres
de fe. El legado de los grandes creyen-
tes, col. «Testigos», San Pablo (www.
sanpablo.es), 188 p., 210 x 135, ISBN
978-84-285-4166-4.

Neste «Ano da Fé» e neste tempo de
«eclipse de Deus», faz bem aos que se
mantém crentes recolher e meditar os tes-
temunhos de grandes figuras da histéria
dalIgreja, que viveram e anunciaram a sua
fé. Este livro oferece aos que o queiram
aproveitar sessenta desses testemunhos,
de homens e de mulheres de fé. Para cada
um o autor faz uma breve apresentacdo
e dele recolhe textos e acgdes ou atitudes
exemplares.

Referem-se aqui, exemplificativamente,
apenas os mais relevantes, distribuidos
pelas épocas antiga, medieval, moderna e
contemporanea, em cada qual sublinhan-
do a respectiva tonica. Da época antiga:
Santo Indcio de Antioquia (conhecimento
da verdade), S. Policarpo (a fé como dom
apostélico), Epistola a Diogneto (em que
créem os cristdos), Santo Agostinho (sem
a fé tudo desbaria), S. Ledo Magno (como a
estrela para os Magos), Cassiodoro (verda-
deiro conhecimento); da época medieval:
Santo Isidoro de Sevilla (a fé, amiga do
coragdo e da razdo), Ruperto de Deutz (a
beleza de Maria, mulher de fé), S. Bernardo
de Claraval (as trés filhas do Rei), Santo
Anténio de Pddua ou de Lisboa (como o
peixe), S. Boaventura (sublime, estdvel e
formosa), S. Tomds de Aquino (a primeira
coisa necessdria), Santa Catarina de Sena
(doce confianga); da época moderna: Tomds
Moro (a fé, custodiada pela tradi¢do), Santo
Indcio de Loyola (necessério defendé-la da
heresia), Santa Teresa de Jesus (permite-
nos ver «mais além»), S. Jodo da Cruz (a
noite escura), Pascal (reside no coragdo):
da época contemporanea: Beato Robert



